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Uvodni slovo feditele

Vazeni pratelé
Ctouci tyto Fadky.
Je mou milou

pfilezitosti pozvat Vas k
podrobnéjsSimu
procitani vyro¢ni zpravy
nasi nestatni neziskové
organizace, ktera
mapuje na$i snahu co
nejvice se pfipodobnovat idedlu - byt
profesionalni sluzbou srdce — v uplynulém
roce 2014. Slo o rok, kdy jsme si spolu s
méstem, ve kterém sidlime a jehoZ jméno
Vv nazvu neseme, pfipomenuli 760 let od
jeho zalozeni. U nas konkrétné tak, ze
jsme pro tuto pfilezitost v dilnach vyrobili
specialni upominkové predméty: balené
cukfiky a svicky s logem oslav.

Hned v Unoru jsme zaregistrovali dvé
nové zdravotnické odbornosti -
fyzioterapii a paliativni péci. Prvni proto, ze
jsme vidéli potfebu pomoci seniorim
a nemocnym lidem, ktefi se nedostanou
do ambulantnich rehabilitanich zafizeni.
Fyzioterapie a masaze poskytnuté pfimo
doma maji za cil ulevit lidem dlouhodobé
upoutanym na ldzko, mohou edukovat
rodinu nebo pecujici o lidi se zhorSenou
pohyblivosti, na invalidnim voziku, po
Urazu. Druhou zdravotnickou odbornost
jsme zfidili pro nasledné dalsi rozvinuti
domaci hospicové péce. Projektu, ktery je

terénni alternativou kamennym hospicim
a ma za cil umoznit doziti lidem starym a
nevylécitelné nemocnym doma, tam kde
jsou zvykli, v kruhu blizkych, ve spole€ném
zaopatfeni rodiny. Kde si to spole¢né
pecujici i umirajici pFeji a zvoli, dokazeme
nasim mobilnim tymem s plnohodnotnym
pfistrojovym vybavenim nahradit odbornou
nemocni¢ni péci. Pokud pfidame hluboce
lidsky pristup a zvladani tiSeni bolesti, je to
to, co si vétSina lidi na sklonku zivota, pfi
odchodu z tohoto svéta preje.

Rok 2014 byl startem naseho nového
projektu, tzv. ,socialniho lesnictvi“. Vnimali
jsme velky pocet lidi bez prace a sou¢asné
jsme zuZzitkovali majetek v podobé 12,5
hektaru lesa nam soukromym darcem
vénovany. V €ervnu jsme pro zaméstnani
lidi v socialni tisni zfidili zpracovnu dieva,
ze které prodavame rozmanity sortiment
pofezaného i Stipaného palivového dieva.
Za vydatné pomoci P. FrantiSka Eliase
a Jana Votavy, kterym bych chtél timto
zpusobem jmenovité podékovat, jsme
v zavéru roku zpenézili vytéZzenu kulatinu.
Uvedené je zasadnim divodem kladného
hospodarského vysledku, uc€etniho zisku
pfes 800 tis. korun. Tento v nasledujicim
obdobi pouzijeme jako povinnou vlastni
spoluucast na kofinancovani rekonstrukce
objektu Valova 9, Zabfeh na zazemi naSich
socialnich sluzeb.

Pokracovali jsme v nastoupeném
trendu, Ze potfebnou pomoc si u nas lidé
mohou vlastni praci vydélat. Chci
podékovat Ufadim prace Zabfeh,
Sumperk i Olomouc za vstficnost a za to,
Ze jsme ve vzajemné spolupraci nasli
feSeni pro rtzné situace lidské nouze
(nizky pfijem jen ze socialnich davek,
neodpracovana léta pro narok na starobni
dichod, umrti Zivitele v roding, véazné
zdravotni onemocnéni a mnoho dalSich).
Na spole€ensky ucelnych a vefejné
prospésnych pracovnich mistech u nas
naslo uplatnéni celkem 16 zaméstnanc.

Tolik jen opravdu kratké ohlédnuti za
vyznamnéjSimi milniky, podrobnéji se
o aktivitach uplynulého roku 2014 zcela
jisté doctete na nasledujicich strankach.

Zbyva na tomto misté jeSté podékovat
za jakkoliv vyjadfenou podporu a pomoc
charitni sluzbé. Buh odplat veSkera pfijata
dobrodini! Dé&kuji také vSem, ktefi si
Charitu Zabreh zvolili za misto pro svou
praci, sluzbu nebo dobrovolnickou ¢innost
a jejichz zivotnim programem a poslanim
je bytzde pro lidi, ktefi je potfebuiji.

Bc. Jifi Karger
feditel Charity Zabfeh



Zakladni udaje

Naslouchat srdcem
Drive, nez uditel
duchovniho zivota
prijal k sobé do uceni
mladého muze,
poslal ho do hor, aby
se naucil nejdfive
naslouchat pfirodu.

Po Case se zak
vratil a mistr se ho pta, co si vSiml v horach.
“SlySel jsem zpév ptaku, vyti psu, zvuk hromu
za letnich boufi...” “To je malo”, fika ucitel,
“vrat se zpatky, jesté nejsi pfipraven.”

Po Case se zak ukazal pred ucitelem:
“SlySel jsem puls Zivota za sviticiho slunce,
stiznost list(, které pfedasné strhla z vétvi
bourka, tep mizy stékajici ze stromu, chvéni
otevirajicich se kvétl pod laskavym dotekem
svétla...” “Ted jsi jiz pfipraven ucit se
duchovnim hodnotém, protoZe jsi slySel to, co
kazdy neslysi.”

Antoine de Saint — Exupéry fika: ,Jen
srdcem vidi ¢lovék spravné, to podstatné je
oc¢imaneviditelné.”

Kdo se snazi pfijimat Clovéka ve svém
okoli s laskou, pfispiva k jeho zdravi. Kazdy
musi pfinéstsvjdilke zdarulasky.

Kdo to déla, podporuje zdravi a plisobi na
druhé, dodava jim odvahu zittaké tak.

P. Pavel Kavec, CM

Uzemi pisobnosti:

oblastdékanatu Zabreh

Statutarni zastupce:

Bc. Jifi Karger - feditel

Vznik:

Charita byla zfizena olomouckym arcibiskupem
Mons. Janem Graubnerem. Svou profesionalni
¢innostvyvijijizod 1.4.1992.

Pravniforma:

Charita Zabfeh je nestatni neziskovou
organizaci — uCelovym zafizenim fimsko —
katolické cirkve s vlastni pravni subjektivitou. Je
evidovana u Ministerstva kultury CR podle
ustanoveni §16 zakona €. 3/2002 Sb., o cirkvich
anabozenskych spole¢nostech pod Cislem 8/1-
02-727/1996.

U Krajského ufadu v Olomouci je
zaregistrovana jako nestatni zdravotnické
zafizeni a poskytovatel socialnich sluzeb.
Zaclenéni:

Charita Zabfeh je zakladni slozkou Arcidiecézni
charity Olomouc (www.acho.charita.cz), ktera
tvofi soucast organizace Charita Ceska

republika (www.charita.cz) a Caritas
Internationalis — mezinarodni spolecenstvi
charit.

adresa: Zizkova 15, 789 01 Zabreh
telefon, fax:: 583 412 587

e-mail: info@charitazabreh.cz

web: www.charitazabreh.cz

eshop: www.charitazabreh.com/eshop

Stanovy:

uplné znéni stanov je k dispozici na webu
organizace

Rada Charity je poradnim organem feditele.
Slozenivroce 2014:

Petr Haltmar — pfedseda RCH

MUDr. Eliska Mikovcova, MUDr. Josef Marada
Hana Lexmanova, Bc. Eva Fricarova

Jifi Lazebni¢ek, RNDr.Mgr. FrantiSek John, Ph.D.
Revizni komise je kontrolnim organem
zfizovatele. Slozenivroce 2014:

Iveta Hyblova — pfedsedkyné RK

Ing. Jana Milkova, Ing. Marcela Cahova
Pastorace a duchovnirozmér:

P. Mgr. Frantisek Elias

Zaméstnanci:

K 31.12.2014 pracovalo v organizaci 93
zameéstnancl na 77,95 primémého prepocteného
Uvazku. Dcefinna spole¢nost REPARTO Zabieh
s.ro zaméstnavala k 31.12.2014 celkem 27
zaméstnancl na 20,41 primémého prepocteného
Uvazku. Tato socidlnifirma se orientuje pfevazné na
zaméstnavani lidi s postizenim, kterych zde v roce
2014 pracovalo téméfF 90% z celkového
prrepocteného stavu. V prabeéhu roku 2014 ve firmé
naslo moznost dlouhodobého zaméstnani nebo i
kratkodobého pfivydélku celkem 90lidi zregionu.

ID dat.schranky: vdvhp86

¢.Uuctu: 1048347841/0100

IC: 42766796

DIC: CZ42766796

recepce: po - pa 7:00 - 16:30 hod.
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Charitni oSetrovatelska sluzba

Cilem Charitni oSetfovatelské sluzby
(CHOS) - doméaci zdravotni péce je
udrzeni a podpora zdravi, navraceni
zdravi a rozvoj sobéstacnosti, zmirfiovani
utrpeni nevyléciteln& nemocného Clovéka
a zajisténi klidného a distojného umirani.

Charitni oSetfovatelska sluzba je
zaméfena prevazné na osoby nemocneé,
télesné postizené, staré a osamelé, jejichz
zdravotni stav vyzaduje odbornou
zdravotni péci z dlvodu ¢astecné nebo
uplné ztraty sobéstacnosti, mobility, nebo
pro zavazné télesné ¢i mentalni poruchy.
Je poskytovana pacientim na zakladé
ordinace registrujiciho praktického Iékare
nebo oSetfujiciho Iékafe pfi hospitalizaci
a je hrazena ze systému zdravotniho
pojisténi. Jeji zasadni prednosti je

skute€nost, ze je poskytovana v domacim

prostiedi, v misté bydlisté pacienta.

Domaci zdravotni péce je poskytovana
prevazneé v pracovni dny v dobé od 7:00 do
15:30 hodin. M& ale tzv. nepfetrzitou
dostupnost, coZ znamena, Ze v oduvo-
dnénych pfipadech dle ordinace lékare
zajitujeme i vec€erni sluzby, noc¢ni sluzby
asluzby o sobotach, nedélich a svatcich.

V roce 2014 jsme spolupracovali s 47
praktickymi lékafi. Navaznou zdravotni péci
jsme zajistili pacientim pfi propusténi
z rdznych zdravotnickych zafizeni, blizkych
i vzdalenych - napt. Sumperska nemocnice,
Fakultni nemocnice Olomouc, Vojenska
nemocnice Olomouc, Interna Zabfeh,
Nemocnice Novy Ji¢in, Bilovecka
nemocnice, Masarykuv onkologicky Ustav
Brno, aj. Jsme smluvnimi partnery
zdravotnich pojistoven v naSem regionu —
VZP, Vojenska ZP, Ceska priimyslova ZP,
OZP, ZPMV.

K zakladnim cinnostem sester v domaci
zdravotni péci patfi:

® oSetfovani proleZenin, bércovych viedd,
pooperac¢nich ajinychran,

® odbéry biologického materialu
k vySetfeni, méfeni hladiny krevniho cukru
(glykemie) glukometrem,

® aplikace injekci, inzulinu, infuzi, 1éku,
zauceni v aplikaciinzulinu, Fraxiparinu,

CHOS

charitni
oSetfovatelska
sluzba

® péce o permanentni katetry, vyména
katetruu zen,

® péce o stomie, edukace pacienta v peci
o stomii,

® komplexni oSetfovatelska péce o lezici
pacienty, zauceni rodinnych pfislusnikd
v oSetfovatelské pécio pacienta,

® oSetfovatelska rehabilitace — po
urazech, CMP, aj.,

® sledovani fyziologickych funkci —
méreni krevniho tlaku, pulsu,

® péce o pacienty v terminalnim stadiu
choroby (péce o umirajici pacienty).

OSetfovatelskou péci o pacienty
zajistuje 14 registrovanych vSeobecnych
zdravotnich sester, které maji osvédceni
k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu. VSechny sestry se
nadéle odborné vzdélavaji — absolvuji
prednasky, seminafe a kurzy s odbornou
tematikou.

Udalosti roku 2014

V roce 2014 jsme v ramci Domaci
hospicové péce pokraCovali v realizaci
projektu Podpora aktivit mobilni hospicové
pécle na ZabfeZzsku z Programu
Svycarsko-Ceské spoluprace Ministerstva



zdravotnictvi. V prabéhu roku 2014 byly
z projektu zakoupeny prostfedky
zdravotnické techniky a byl realizovan
kurz, zaméfeny na péci o nevyléclitelné
nemocné vdomacim prostredi.

K dalSimu rozS$ifeni nabidky pro
domaci hospicovou péci doslo zahajenim
realizace projektu Domaci hospic —
moderni a kvalitni doprovazeni
nemocnych a pecujicich, rovnéz
podpofeného z Programu Svycarsko-
¢eské spoluprace Ministerstva
zdravotnictvi.

Od dubna 2014 nabizi Charitni
oSetfovatelska sluzba nové také
fyzioterapii, Ié¢ebnou rehabilitaci
amasaze.

Pro srovnani uvadime nékolik statistickych udaju:

Rok 2011 2012 2013 2014
Pocet pacientu 595 652 723 714
Pocet navstév 24.959 27.440 26.218 26.175
Pocet pacientll v hospicové péci 21 15 33 28

Z toho pocet pacientu s vyuZzitim Signalniho kédu 2 2 1 14

vnimd nase celd rodina stejné.

svych nejblizsich, kteri ji drZeli za ruku. Nebyla sama.
Dékuji za vsechno a hluboce si vasi prace vazim.

V.W.

ale zdroveti nejsamozrejméjsi rozhodnut mého Zivota. Diky Vasi pomoci a podpore to ted

Babicka se zde narodila, svoji svatbu s dédou méli na zahrade, porodila v tomto domé moji
maminku, vychovala zde dvé dcery a dala krdsné détstvi nam cCtyfem vnoucatum.
Sedim na zahradé pod tresni...dnes md moje maminka narozeniny — a jsem Vdm vsem, celé

zdbreZské Charité, hluboce vdécnd, Ze babicka mohla krdsné, klidné a pokojné odejit v kruhu

Kontakty na stanicni sestry jednotlivych regionalnich stanic:

Mohelnice, Zdmecka 11 — Pavlina Stanclova, mob.: 736 509 456
Postrelmov, Tovarni 501 — Jana Sedlackova, mob.: 736 509 458

Dubicko (zazemi Zabfeh) — Dana Bil4, mob.: 736 509 462
Koordinator domaci hospicové péce:

Zabreh, Zizkova 15 — Marie Vaclavska, tel: 583 412 587 kl. 31, mob.: 736 509 442

Mgr. Marta Triskova, DiS., mob.: 736 510 816, email: domaci.hospic@charitazabreh.cz

Stity 57, zdrav. stiedisko — Marie Hyblova, od 1. 1. 2015 Petra Kubitkova mob.: 736 509 460

adresa zazemi: Zizkova 15, Zabieh
telefon, mobil: 583 412 587 klapka 31; 736 509 441
email: zdravotni.pece@charitazabreh.cz

oteviraci doba: po — pd 7:00 — 15:30 hod. (sluzba je zajistovdna nepretrzité 24 hod denng, 7 dni v tydnu)

vedouci: Bc. Ludmila Novakova




Domaci hospicova péce

Domaéaci hospicova péce (dale DHP) je
soucasti domaci zdravotni péce.
V sou€asné dobé jiz neni téma umirani
blizkého clovéka v kruhu rodiny tak
tabuizovano jako tomu bylo v minulosti.
Velka pozornost je mu vénovana i ve
sdélovacich prostfedcich a v médiich.

Setkavame se s pfibuznymi
nevylécitelné nemocnych, ktefi projevi
prani spole¢né v rodinném kruhu prozit
posledni chvile pozemského Zzivota svého
blizkého. Snazime se byt t&tmto nemocnym
a jejich rodinam co nejvice napomocni —
odbornou radou, pomoci, zprostfed-
kovanim dal8ich navaznych sluzeb
(peCovatelska sluzba, socialni pracovnik,
lékafka ambulance |écby bolesti,
fyzioterapeut, nutriéni terapeut, pastoracni
asistentka, duchovni, psycholog). Ddraz
klademe na zachovani kvality Zivota
nemocného —na zmirnéni utrpeni, na lécbu
bolesti, na tlumeni pfiznakud, které nemoc
provazi.

Se vsSemi pojistovnami mame
nasmlouvany tzv. Signalni kod, na zakladé
kterého dle ordinace lékafe muzeme
vénovat témto pacientdim vice ¢asu v rdmci
odborné zdravotni oSetfovatelské péce —
hospicové péce.

V roce 2014 jsme se starali o 28 hospi-
covych pacientd, z toho o 14 pacientll se
Signalnim koédem.
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Udalostiroku2014

V roce 2014 jsme pokraCovali v realizaci
projektu Podpora aktivit mobilni hospicové péce
na ZabreZsku z Programu Svycarsko-Ceské
spoluprace Ministerstva zdravotnictvi. Doba
realizace projektu je od 1. 10. 2013 do
30.4.2015.

V pribéhu roku 2014 byly z projektu
zakoupeny prostfedky zdravotnické techniky -
3x elektricka polohovaci postel, 3x antidekubitni
matrace, 1x infuzni pumpa, 1x linearni
davkovac, 1x pfenosny oxygenator, 3x pulsni
oxymetr. PomUicky byly zapUjcovany pacientlim
v termindlinim stadiu do domaciho prostredi
avyznamné se podilely na zvySeni kvality Zivota
téchto pacientl (pfistrojové vybaveni
srovnatelné s vybavenim v nemocnici).
Prenosny oxygenator byl zapUj¢en 4 pacientim,
linedrmi davkovac€ 1 pacientovi, pulsni oxymetr
vyuZilo 8 pacientt. Polohovaci elektricka IUzka
byla zapulj¢ena 4 pacientim, antidekubitni
matrace také 4 pacientim.

V ramci projektu byl realizovan dvoudenni
prohlubujici kurz, zaméfeny na péci
0 nevylécitelné nemocné v domacim prostredi.
Kurz absolvovala koordinatorka domaci
hospicové péce, socialni pracovnik, vedouci
pujéovny kompenzacnich a zdravotnich
pomucek a fyzioterapeutka. Jsou to osoby, které
Casto jako prvni komunikuji s rodinou nebo
samotnymi pacienty a nastavuiji a zajistuji péci
aspolupracis dalSimi ¢leny hospicového tymu.

Pracovnici hospicového tymu se

k pacientdm do doméaciho prostfedi dostavaji
také diky novému osobnimu automobilu Skoda
Citigo, ktery byl rovnéz zakoupen z prostfedku
vySe uvedeného projektu.

V roce 2014 Charitni oSetfovatelska sluzba
rozSifila nabidku domaci hospicové péce
v ramci dalSiho Uspésného projektu Domaci
hospic — modemi a kvalitni doprovazeni
nemocnych a pecujicich, rovnéz podpofeného
z Programu Svycarsko-Ceské spoluprace
Ministerstva zdravotnictvi. Realizace zacala
1.11.2014 aprojektpotrvado 30.9.2016.

V ramci projektu byl ustanoven koordinator
domaci hospicove péce, jehoz hlavni pracovni
napini je koordinace péfe o hospicové
pacienty, povede hospicovou poradnu a bude
organizovat svépomocné skupiny laickych
pecovatell.

Nasledné bude realizovan nakup IT
vybaveni, budou probihat pravidelné supervize
hospicového tymu. Cast financnich prostfedku
bude vénovana i dalSimu vzdélavani
pracovnik( v oblasti pé¢e o hospicové pacienty
a budou wytistény propagacni letaky. V roce
2014 byly zakoupeny publikace do hospicové
knihovnicky.

schweizerische Eidgenossenschaft
Confedération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra
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Fyzioterapie, Ié€ebna rehabilitace, masaze

Od dubna 2014 byla rozsifena nabidka
zdravotnich sluzeb Charity Zabreh o fyzio-
terapii, lé¢ebnou rehabilitaci a masaze.
Sluzba je poskytovana terénné pfimo
v domacnosti klienta, reaguje na dlouhodobé
potfeby ze stran klientll, kdy tato sluzba
v domacim prostfedi chybéla. Pacienti se
Casto vraci z nemocnice Ci jiného zafizeni
s komplikovanou rehabilitaéni Ié¢bou — napf.
po Urazech, kde zakladni oSetfovatelska
rehabilitace poskytovana sestrou odbornosti
925 (domaci zdravotni péce) je nedostacujici
— pacient potfebuje odbornou pomoc
fyzioterapeuta.

Cilovou skupinu fyzioterapie a lé¢ebné
rehabilitace tvofi osoby se zdravotnim
postizenim bez omezeni véku, u kterych
doslo nebo mlze dojit v dusledku vrozené
vady, onemocnéni nebo Urazu k omezeni
aktivity a zaclehovani do spolecnosti.
Lécebna rehabilitace je vhodna jak pro
nemocné lidi s postizenim a seniory, ktefi se
do ambulantniho rehabilitatniho zafizeni
nemohou dostat pro svou omezenou
pohyblivost nebo i pro dlouhé ¢ekaci doby,
tak pro lidi bez fyzického & duSevniho
omezeni.

Domaci terénni rehabilitace probiha
pfimo v domacnosti klienta po predchozi
domluvé. Tato sluzba neni hrazena
zdravotnimi pojistovnami, je zpoplatnéna dle
aktualniho ceniku a Casu, ktery u klienta

fyzioterapeut stravi. V8echny pomicky pro
doméaci rehabilitaci si fyzioterapeut vozi
ssebou.

Klientovi v domacim prostfedi jsou
nabizeny rizné procedury a cvi¢eni. Napfiklad
kondi¢ni cvi€eni, posileni oslabenych sval(,
pasivni cviceni k protaZeni zkracenych svald,
dechova gymnastika, mékké a mobilizacni
techniky, masaze, nacvik stoje a chuze, nacvik
stability, sobé&stacnosti, vyuziti
kompenzacnich pomucek, aj. V pfipadé
potfeby a zajmu je také mozné zaudit rodinné
apecujici prislusniky v provadéni rehabilitace.

Domaci fyzioterapie a lé¢ebna rehabilitace
byla v pribéhu roku nejcastéji poskytovana
klientm s dlouhodobé nepfiznivym stavem,
napfiklad po cévnich mozkovych pfihodach,
s diagnézou roztrouSena skleroza,
amyotrofickou lateralni sklerézou, u klientd
s Parkinsonovou chorobou, u onkologicky

nemocnych, u pacientll po Urazech -
upoutanych na invalidni vozik, u pacientl
s bolestmi zad rGznych pficin a u lidi
dlouhodobé upoutanych naliizko.

Fyzioterapii a |éCebnou rehabilitaci
poskytuje kvalifikovana fyzioterapeutka,
ktera vlastni osvédcéeni k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného
dohledu v oboru fyzioterapie, ma
nékolikaletou praxi v oboru v ambulantni
sfére.

Udalostiroku2014

Béhem roku 2014 vyuzilo sluzby
fyzioterapie, 1éCebné rehabilitace a masazi
celkem 45 Kklientd. NejstarSi klient mél
90 roku, nejmladsi 21 let. Pocet navstév za
rok 2014 byl celkem 474, pocet vykon(
poskytnutych fyzioterapeutem 872.

Sluzby fyzioterapeuta je mozné také
pfedplatit na darkovy poukaz (k pfileZitosti
narozenin, VVanoc, ap.). Darkovy poukaz Ize
objednat na jednorazovou nebo
i dlouhodobou fyzioterapii, IéEebnou
rehabilitaci ¢imasaze.

Zizkova 15, Zabreh
583 412 587 klapka 31; 739 391 917

adresa zazemi:
telefon, mobil:

email: rehabilitace@charitazabreh.cz
oteviraci doba: po — pd 8:00 — 15:00 hod.
vedouci: Mgr. Marta Ryznarova, DiS.



Charitni peCovatelska sluzba

Poskytovanim pecovatelské sluzby
pomahame uzivateldm zvladnout
ukony péce o vlastni osobu
a domacnost, které by délali sami,
kdyby jim v tom nebranila snizena
sobéstacnost. Sluzba je provadéna
Vv jejich pfirozeném domacim prostiedi.
Snazime se zachovat pfirozené vazby
uzivatell na okoli a predejit tak jejich
osamélosti. SouCasné poskytujeme
uzivatellm zakladni bezplatné socialni
poradenstvi.

Cile peCovatelské sluzby:

e podpora uzivatele v zachovani
dosavadniho zpUsobu Zivota

® podpora uzivatele dozit v jeho
pfirozeném prostiedi

Cilova skupina:

® osoby s rdznym typem postizeni

e rodiny s détmi

® osoby s prechodnym zhorSenim
zdravotniho stavu

® seniofi, ktefi maji snizenou
sobéstacnost v zakladnich zivotnich
dovednostech

Charitni peCovatelska sluzba poskytuje

uzivateli:

® pomoc pii péci o jeho osobu (ranni
vstavani, pomoc s osobni hygienou,
pfesuny z liZka na vozik, vecéerni
pece,...)

e pomoc pfi zajisténi stravovani
(pFiprava jidla, podani jidla, dovoz
obédu véetné vikendd, nakup)

® pomoc pfi péCi o domacnost (bézny
uklid a udrzba domacnosti,
pochuzky)

e zprostfedkovani kontaktu se
spoleCenskym prostfedim
(doprovody k lékafi, na nakup)

e doplikovou sluzbu jako je pedikura
v domacnosti pro uzivatele CHPS
a prevozy uzivatell

Udalosti roku 2014

Pecovali jsme o 341 klientd.
UskuteCnili jsme 24 477 navstév
v domacnostech a provedli jsme
104 524 pecCovatelskych vykona.

RozsSiFili jsme poskytovani
peCovatelskych sluzeb na Mohelnicku
— denné zde provadime vecerni péce
a péci vykonavame pravidelné i o
vikendech, atorano avecer.

Na vS8ech stfediscich jsme

charitni

€HPS

pecovatelska sluzba

zaznamenavali a stale zazname-
navame narlst péc¢i o imobilni
uzivatele. ZvySuje se také pocet klient(
s riznou formou demence.

Bé&hem roku jsme vytvofili druhy
samostatny terén v oblasti Dubicko-
Usov a péce v Postfelmoveé jsme také
rozdélili do dvou samostatnych terén(.

Podafilo se nam proskolit vSechny
pracovniky stfediska konceptem
Bazalni stimulace a zavést tyto metody
do péce o uzivatele.

Od poloviny kvétna rozvazi

pecovatelky obédy seniorlim a nemoc-
nym na Postfelmovsku v novém
dodavkovém automobilu Renault




Kangoo. Byl pofizen jako tzv. socialni
automobil prostfednictvim reklamni
agentury Kompakt s.r.o. diky podpore
bezmala Ctyficeti mistnich firem.

V ramci projektu Rekonstrukce
zazemi pro socialni sluzby Charity
Zabreh byl na stfedisko Zabfeh pofizen
v Cervenci automobil Skoda Roomster
pro pfrevoz uzivateld a stfedisko
Postfelmov bylo z prostfedkd téhoz

projektu vybaveno novymi termonosici
na rozvoz obédld. Projekt je
spolufinancovan Evropskou unii
z Evropského fondu pro regionalni
rozvoj, resp. Regionalniho operaéniho
programu Stfedni Morava.

V fijnu 2014 naSe peCovatelka Anna
Foltynova, ktera poskytuje pecova-
telské sluzby na Dubicku, ziskala Cenu
sympatie, kterou porada casopis
Osetiovatelska_pécCe ve spolupraci
s Radou kvality CR.

V roce 2014 v celém stredisku
pracovalo 11 peCovatelek a 1 peCovatel,
1 pedikérka/pecovatelka, 2 admini-

strativni pracovnice/pecovatelky,
2 socialni pracovnici a 1 vedouci
stfediska.

Na dohodu o provedeni prace
pracovalo béhem roku 14 pracovnik
a na dohodu o pracovni €innosti pak
2 pracovnice. Dale jsme spolupracovali
s Dobrovolnickym centrem Charity
Zabreh a vyuzili jsme pomoci 8 osob.
Tito pomocnici nam zabezpecovali
denni myti obédovych nadob -
termoportd. B&hem roku v nasem
stfedisku absolvovalo 5 praktikantl
povinnou praxi.

QROP

Stfedni Morava

Fvropska unie

. Wi i Pl
a Furapsky fond pro regionalni razvoj i

jsou partnery pro wi§ rozvo]

Dalsi regionalni stanice, odkud je terénni pecovatelska sluzba zajisténa:

CHPS Mohelnice, Zdmecka 11, Mohelnice

CHPS Stity, obvodni zdravotni stiedisko, nam. Miru 57, Stity
CHPS Postrelmov, obvodni zdravotni stfedisko, Tovarni 501, Postfelmov

adresa zézemi: Zizkova 15, Zabieh

telefon, mobil:

email: pecovatelska@charitazabreh.cz
oteviraci doba:
vedouci: Mgr. Ludmila RySava

583 412 587 klapka 35; 736 509 449

po — pd 7:00 — 15:30 hod. (sluzba je zajistovana 7 dni v tydnu, prevazné v dobé 7:00 — 20:00 hod.)



Obc¢anska poradna

Obcanska poradna poskytuje
odborné socialni poradenstvi lidem,
ktefi se dostali do nepfiznivé Zivotni
situace a klade si za cil jim tuto situaci
pomoci fesit poskytovanim bezplatnych,
nezavislych, nestrannych a diskrétnich
rad, informaci, pfipadné dal$i doplfkové
anavazujici pomoci.

Hlavnim cilem Obc&anské poradny je
zajiStovat, aby klienti poradny netrpéli
neznalosti svych prav a povinnosti,
dostupnych sluzeb nebo neschopnosti
vyjadfit uc€inné své potieby. Klienty
byvaji nejCastéji osoby v nepfiznivé
socialni situaci a osoby v krizi, lidé se

zdravotnim postizenim a seniofi, ktefi
potfebuji socialni a pravni poradenstvi.

Obcanska poradna nenahrazuje
specializované poradny. Neni odbornym
pracovi$tém socialni péCe, nestanovuje
socialni davky, neposkytuje odborné
sluzby klinickych psychologu a rodinnych
poradcU, neposkytuje krizovou intervenci
a nenahrazuje c¢innost pravnich
kancelafi. Ob¢anska poradna neradi ve
vécech obchodniho prava.

Cilem Obc¢anské poradny je, aby klient:

e ziskal nové informace nebo
dovednosti, které povedou k zvySeni

| jeho samostatnosti a zvladnuti

' naroc¢nych situaci Zivota

e zorientoval se ve sveé situaci
a védél, jaké kroky musi ucinit,
aby se jeho situace mohla
zlepsit

® znal svapravaapovinnosti

e umél v ramci FfeSeni svého
problému samostatné a
aktivné jednat

Obc¢anska poradna poskytuje

poradenstvi v téchto oblastech:

® osobni poradenstvi — feseni
osobnich problém, problému

@

obcanska poradna

s pracovni neschopnosti,
ubytovanim, bydlenim, dédictvim,
darovanim

e rodinné poradenstvi — Zzadosti
o rozvod, zadosti o zvySeni, snizeni,
zruseni vyzivného

® pracovni poradenstvi — pomoc pfi
hledani volného pracovniho mista, se
sepsanim zadosti o misto, s
profesnim strukturovanym
Zivotopisem, pravnimi nalezitostmi
zaméstnavatelského vztahu

e socialni poradenstvi — pomoc pfi
feSeni socialni situace — davkové
poradenstvi, namitky a Zaloby proti

nepfiznani dachodu, Zzadosti
o odstranéni tvrdosti zakona
e dluhové poradenstvi — feSeni

splatkovych kalendarl, odvolani proti
exekuci, platebnimu rozkazu, feSeni
dluhli —napf. navrhem na oddluzeni

Kromé poradenstvi mohou klienti
poradny vyuzitidalSich, navaznych sluzeb
stfediska Nadéje (obleCeni ze socialniho
Satniku, ubytovani v nouzové noclezné,
vybaveni domacnosti z humanitarniho
skladu, potravinové pomoci, apod.)



Udalostiroku 2014

Jiz nékolik let pfetrvava zvysena
poptavka po dluhovém poradenstvi.
V roce 2014 doslo k dalSimu nardstu
sepsanych navrhl na oddluzeni. V roce
2014 bylo sepsano 96 navrh( na
oddluzeni. V prosinci 2014 bylo
ukon€eno prvni Insolvenc¢ni Fizeni
sepsané v roce 2009 v Obcanské
poradné. Klientka splnila podminky
oddluzeni a krajsky soud ji odpustil
hrazeni zbytku dluh(.

Pocet klient v roce 2014 byl 1 180;
ztoho 457 muzia 723 zen

Pocet poskytnutych kontaktu
a intervenci byl 2 248 (o 100 vice nez
v roce 2013). Nejvétsi zajem byl
o dluhové poradenstvi (43%),
nasledované poradenstvim spojenym
s kompenzaénimi pomuckami (12,5%)
a poradenstvim spojenym s péci o dité
(9%). Zbytek se déli mezi poradenstvi

spojené s bydlenim, pravni
problematikou, rodinnymi problémy,
zaméstnanosti, ddchody, soudnimi

fizenimiapod.
Pracovnice poradny doprovazely
klienty: Mgr. Sedlackova byla

3x u Okresniho soudu v éumperku,

2x u Krajského soudu v Ostravé,

1Xx na Méstském ufadu ;2 vz
v Zabfeze, Mgr. HanuSova byla Sepsané navrhy na oddluZeni
7x na OSSZ v Sumperku, | 100 26
5x u Krajského soudu v Ostravé | 90 - 81
nebo v Olomouci, 4x u Okresniho | #°
soudu v Sumperku. ;g
50 46 |
40 |
30 24
20
10 3 I
4] — '
2009 2010 2011 2012 2013 2014
Provozni doba :
Zabreh Mohelnice
Pondéli 8:00-12:00 | 12:30-15:30 12:30-15:30
Utery 8:00-12:00 | 13:00-16:00
Streda 8:00-12:00 | 12:30-16:00
Ctvrtek 8:00-12:00 | 13:00-16:00 8:00-12:00

Mimo tuto otviraci dobu na objednani

adresa: Farni 1, Zabreh; Zéamecka 11, Mohelnice
telefon, mobil: 583 412 589, 736 509 435

email: poradna@charitazabreh.cz

vedouci: Mgr. Monika Hanusova, DiS.




Pujéovna zdravotnich a kompenzacénich pomucek

Lidem, ktefi se ocitli v nepfiznive
socialni situaci vlivem zhorSeného
zdravotniho stavu nebo Urazu, nebo lidem
pecujicim o tyto osoby poskytuje Pajéovna
zdravotnich, kompenzacnich
a rehabilitanich pomlcek (dale jen
Pdj¢ovna) odborné socialni poradenstvi
anasledné zapujceni potfebné pomucky.

V ramci odborného poradenstvi je
proSetfena vhodnost a dostateCnost
konkrétni pomducky pro klienty,
informovani o moznosti ziskat na ni
pFispévek od zdravotni pojistovny ¢i Ufadu
prace, poradenstvi ohledné pouzivani
pomucky, dale informovani klientu
0 poskytovani socialnich davek a sluzeb
pro zdravotné postizené apod.

Pomdcky se zapUjcuji za uhradu dle
platného ceniku na dobu max. 6 mésicu.
Prodlouzeni doby zapujéky je mozné
pisemné po vzajemné dohodé. Je mozny
i svoz a rozvoz pomucek, ktery je rovnéz
zpoplatnén.

Pudjcovna nabizi riizné typy pomcek:

® pomucky k usnadnéni pohybu: berly,
hole, choditka, invalidni voziky,
zavésné zvedaky, schodolez

® pomUcky k zajiSténi osobni hygieny:
WC Zzidle, nastavce na WC, podlozni
misy a bazanty, sedacky do vany a na

vanu, zvedaky do vany

® polohovaci luzka: mechanicka
a elektrickd polohovaci IUzka,
samostatné hrazdicky k posteli

® antidekubitni program: pasivni
antidekubitni matrace, antidekubitory,
rdzné typy antidekubitnich pomucek

® pomUlcky k zajisténi komunikace:
mobilni telefony pro seniory, naramky
tisnového volani SKeeper

Udalosti roku 2014

Byla prodlouzena oteviraci doba
pujéovny v pondéli, ve stfedu a ve ¢tvrtek do
15:30 hodin.

Nabizeny sortiment postupné
obménujeme, staré a jiz nevhodné
pomucky jsou postupné vyfazovany
a nahrazovany novymi. V minulém roce
jsme z vytézku plesu, zdvojnasobeného
Nadaci Divoké husy, zakoupili 2 elektrické
polohovaci postele v€etné antidekubitnich
matraci a 3 mechanické invalidni voziky.
Dale z projektu Rekonstrukce zazemi pro
socialni sluzby Charity Zabfeh bylo

adresa zazemi: Farni 1, Zabreh
telefon, mobil: 583 412 589; 736 509 420
email: pomucky@charitazabreh.cz

&7

zakoupeno 5 elektrickych polohovacich
posteli v€etné antidekubitnich matraci
a zebficka k posteli, 1 vanovy zvedak
a 1zavésny zvedak.

Nové pomulcky se pofizovaly také
z projektu Domaci hospic — moderni
a kvalitni doprovazeni nemocnych
a pecujicich. Darem jsme dostali nékolik
pomucek od soukromych darcl (napf. WC
zidle, choditka, invalidni voziky,
schodolez).

V roce 2014 bylo poskytnuto
poradenstvi 229 klientlim, pomutcku meélo
zapUjceno 337 uzivatell a celkovy pocet
zapUj¢enych pomucek byl 570.

w
‘XX

NADACE

DIVOKE
HUSY

oteviraci doba: po, st 8:00—12:00 a 12:30 — 15:30 hod.; ¢t 8:00—12:00 a 13:00 — 15:30 hod.
Mgr. Barbora Sedlackova

vedouci:




Odlehcovaci sluzba

Podstatou této sluzby je odlehdit
rodinnému prislusSnikovi, ktery se stara
o svého blizkého, aby si sam mohl
odpocinout (relaxovat, odjet na dovolenou)
nebo vyfidit nezbytné zalezitosti (na
Castecny Uvazek pracovat, zajit si k lékafi,
na Ufad, nakup,....), tedy to, co nemlize z
dlvodu nepretrzité péée o nemocného.
Cilem je pomoci pecujicim, aby nedosli do
stavu osobniho vyCerpani a zaroven
nemuseli svého blizkého ,odlozZit* po tuto
dobu mimo domov.

Starame se o seniory, lidi s fyzickym,
duSevnim nebo kombinovanym postizenim.

V domacnosti u klienta nabizime pomoc
s hygienou, podanim stravy, mizZeme
s klientem jit na prochazku, spole¢né tvorit,
Cist, popovidat si, provést drobny uklid

a péci o domacnost. S klientem mizeme

dojitk lékafi, na UFad &i zajistit dalSi pochlzky.

Udalostiroku 2014

e V roce 2014 byl pocet uzivateld
odleh€ovaci sluzby 28, coz je o jednoho
klientaméné nezvroce 2013.

@ Pocet hodin pfimé péce naopak vzrostl na
5744 hodin stravenych u rodinnych
pfislusnikd (v roce 2013 to bylo 4384
hodin)

e Asistentky se ucastnily Skoleni bazalni
stimulace v zakladnim i rozSifujicich
stupnich, kurzu kinestetiky, seznamily se
s asertivitou, zulastnily se kurzu
Sebepoznani jako podminka pochopeni

A ODLEHCOVACICH SLUZEB

STREDISKO OSOBNI ASISTENCE

druhych. Celé stfedisko proslo
sebehodnocenim a sebereflexi
v socialnich sluzbach.

® Zazemi zabrezského stfediska proslo
stavebni rekonstrukci a nyni je pfistupné
bezbariérové. V Mohelnici zase mésto
zateplilo budovu a vyménilo okna.

e V ramci sluzby poskytujeme také
pfepravu béZnym automobilem, kde
neni potfeba specialné upravené auto.
Klient si nasedne sam, pfipadné
s dopomoci. Takto se prepravilo
7 klientd, vyjeli jsme 51x a najeli jsme
316 km.

...chci touto cestou podékovat vasi odlehcovaci sluzbé (asistentkam) za jejich poctivou prdci.
Jsou to lidé na pravém misté. Kdykoliv jsem potrebovala, mohla jsem se na né obrdtit. VZdy byly

vstricné a prijemné...

Staraly se dobre o na§i maminku. Asistentky s ni neustdle délaly néjaké aktivity a vénovaly se ji...
Presto, Ze je nyni v domové na vozicku, déld riizné aktivity, a hlavné je spolecenska. V domové si
ji velmi chvdli za to, jakd je. Jsme moc rddi, kdyZ vidime, jak to nevzddvd! Proto jesté jednou moc

déekujeme a vaZime si vasi prace...”

LT

adresa zazemi:
mobil:
email:
oteviraci doba:

736 509 439
odlehcovaci.sluzba@charitazabreh.cz

Masarykovo namésti 7, Zabfeh; Zamecka 11, Mohelnice

kancelar Zabreh: po — pa 7:00 — 15:30 hod.; kancelaf Mohelnice: Ut a pa 8:00 — 12:00 hod.;

(sluzba je zajistovana nepfetrzité 24 hod denné, 7 dni v tydnu)

vedouci: Mgr. Petra Bartosova




Osobni asistence

Osobni asistentky chodi ke klientiim,
ktefi si sami nemohou pomoci, ale
pfitom chté&ji zlistat ve svém pfirozeném
domacim prostfedi. Asistentky
nahrazuji jeho nemocné ruce, nohy,
jeho smysly. Pomahaji s béznymi ukony
v8edniho dne, s péci o sebe samé,
hygienou, podanim jidla, ale
isdomacnosti.

Snahou asistentek je umoznit
klientovi kontakt se svymi vrstevniky, se
svou socialni skupinou. Proto spolu
chodi na prochazky, doprovazi je do
prace, k lékarim, k vlaku ¢i na bazén.
Chodi s nimi na kulturni akce ¢&i Skolni
aktivity. Pomahaji zpestfit den Cetbou,
vytvarnymi ¢innostmi ¢i drobnymi
domacimi pracemi, mohou pomoci na
zahradce, Ctou knihy, zpivaji, hraji hry,
modli se... VSe délaji spole¢né
s klientem, tak jak by to délal sam, kdyby
mu to postizeni umoznilo.

Péci poskytujeme v domacnosti
klienta, a to 24 hodin denné, 7 dni
v tydnu. Klienty osobni asistence jsou
lidé od 7 let az do pozdniho stafi.
Starame se o seniory, lidi s télesnym,
zdravotnim, mentalnim, kombinovanym
nebo chronickym postizenim, rodiny s
détmi.

O klienty se v roce 2014 staralo 16
asistentek.

Udalostiroku 2014

V roce 2014 byla asistence
poskytnuta 31 klientdm (proti 22 v roce
2013) v rozsahu 6619 hodin pfimé péce
(proti roku 2013 je to narlist o 1161
hodin). Klienty jsme navstivili ve vSedni
den 2466x a v sobotu, nedéli, vecer &i ve
svatek 1166 x, z toho vyplyva, ze kazdy
den jsme vyjeli k nasim klientim
desetkrat.

Asistentky se UucCastnily Skoleni
bazalni stimulace v zakladnim
i rozSifujicich stupnich, kurzu kinestetiky,
seznamily se s asertivitou, zucastnily se
kurzu Sebepoznani jako podminka
pochopeni druhych. Celé stfedisko
proSlo sebehodnocenim a sebereflexi
v socialnich sluzbach.

Stfedisko Vas mlze pfivitat v nové
rekonstruovanych bezbariérovych
prostorach — jak na Masarykové namésti

Masarykovo namésti 7, Zabreh;
736 509 439
osobni.asistence@charitazabreh.cz

adresa zazemi:
mobil:
email:
oteviraci doba:

v Zabrehu, tak také na Zamecké ulici v
Mohelnici.

Zamecka 11, Mohelnice

kancelar Zabreh: po — pa 7:00 — 15:30 hod.; kanceldf Mohelnice: Ut a pa 8:00 — 12:00 hod.;

(sluzba je zajistovana nepfetrzité 24 hod denné, 7 dni v tydnu)

vedouci: Mgr. Petra Bartosova
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Individualni preprava

V ramci stfediska Osobni asistence
nabizime lidem se snizenou
schopnosti pohybu také Individualni
prepravni sluzbu. Umoziuje jim
dostat se v8ude tam, kam potiebuji - za
vzdélanim, praci, kulturou, na urady,
k Iékafi, ¢i vlakovym spojim. Mame
k dispozici specialné upravené vozidlo,
kam je mozné nalozZit klienta sediciho
na invalidnim voziku. Tim odpada
slozita manipulace a pro klienta
mnohdy nepfijemné, slozité a cCasto
i bolestivé pfesouvani na sedadlo
bézného auta a zpét.

Klient si pfepravu objednava
v dostate¢ném predstihu - do stfedy
pfedchazejiciho tydne. Nas asistent
pak mlze pomahat pfi oblékani
i pfesunech v misté vyfizovani.

Udalostiroku 2014

Toto specialné upravené vozidlo
vyuzilo 10 Kklientd (v roce 2013:
8 klientl), vyjelo 98x a v ramci pfepravy
ujelo 714 km. Nejcastéjsi duvod
k prepravé byla cesta k Iékafi,
k vlakovym spojim a na rdzné kulturni
akce.

Poskytujeme také prepravu béznym
automobilem, kde neni potfeba
specialné upravené vozidlo, klient
nasedne sam — pfipadné s dopomoci.
Takto se prepravilo 14 klientl, vyjel
jsme 108x a najeli 1769 km.

Specialni vozidlo pro prepravu lidi
na voziku si mohli prohlédnout
a vyzkousSet také navstévnici Dne
otevienych dvefi, ktery probéhl
zaCatkem Fijna v réamci Tydne
sociélnich sluzeb Ceské republiky.

adresa zazemi:
mobil:
email:

736 509 478
preprava@charitazabreh.cz

Masarykovo namésti 7, Zabfeh; Zamecka 11, Mohelnice

oteviraci doba: kancelaf Zabfeh: po — pa 7:00 — 15:30 hod.; kancelaf Mohelnice: Ut a pa 8:00 — 12:00 hod.;
(sluzba je zajistovana nepfetrzité 24 hod denné, 7 dni v tydnu)

vedouci: Bc. Kristyna Lepova




Denni stacionar Domovinka

Denni stacionaf Domovinka nabizi
socialni sluzby seniorlm a dospélym
osobam s chronickym duSevnim
onemocnénim, ktefi nemohou nebo
nechtéji byt po cely den samidoma.

Poskytuje podporu a dopomoc
v oblasti péCe o vlastni osobu a pfi
osobni hygiené, zprostiedkovava
kontakt se spoleCnosti a zajistuje
rovnéz stravovani.

V pfijemném bezbariérovém
prostfedi s rodinnou atmosférou mohou
lidé vyuzivat aktivity, které dodavaji
jejich dnlim urcity smysl a napln. Toto
prostfedi jim doCasné — na urcitou ¢ast
pracovniho dne —nahrazuje domacnost.
Péle je poskytovana odborné
vzdélanym personalem s ohledem na
individualni potfeby jednotlivych
uzivateld. Timto umozfiujeme lidem
setrvat ve vlastnim domacim prostredi
a snazime se zabranit, i alespon
oddalit, nastupu do Ustavnich typu
zarizeni s celodennim pobytem.

Domovinka nabizi svym uzivatelim
zakladni sluzby, které spocivaji
v pomoci pfi oblékani, samostatném
pohybu, rovnéz v podavani jidla a piti.
Strava je zde zajiSténa formou snidang,

svaCiny a obéda. ZajiStujeme rovnéz
dopomoc pfi osobni hygiené a pouziti
WC. Mimo zajisténi téchto uUkonu
nabizime celou fadu aktivizaénich
¢innosti, které jsou zaméfeny predevsim
na rozvoj rozumovych a pohybovych
schopnosti (trénovani paméti, vyuziti
cviCebnich prvkl na zahradg, ...).

Dbame také na spoleCensky kontakt
nasich uzivateld - zveme do stacionare
rdzné hosty, U¢astnime se fady kulturnich
a spoleenskych akci. Mimo zminéné
zakladni Cinnosti nabizime také celou
fadu dopliikovych sluzeb.

V pfipadé zajmu zajiStujeme svozy
a rozvozy uZivatelll do a ze zafizeni.
K tomuto ucelu vyuzivame specialné
upraveného vozidla, které je vhodné i pro
pfepravu osob na voziCku. V pripadé
zajmu také ochotné zprostfedkujeme
sluzby kadernice, manikérky ¢i pedikérky.

Udalostiroku 2014

Na Domovince do$lo v pribéhu roku
2014 k fadé zmén. K poslednimu bfeznu
2014 opustil Domovinku stavajici
vedouci/socialni pracovnik Mgr. Jaroslav
Clupny, kterého na stejné pozici
nahradila Mgr. Daniela Zajicova, DiS.
Tym jsme posilili o nové pracovniky pro

pfimou péci s klienty.

Zaznamenali jsme vyznamné
zvySeny zajem o nasi sluzbu. V roce
2014 navstivilo Domovinku celkem
28 uzivatelu, jejichz vékovy priimer ¢inil
76 let. Celkova kapacity sluzby byla
kdatu 31.12.2014 vyuzita z 90 %.

Privitali jsme mezi nas nové klienty,
ale také nového jahna, ktery klienty
b&hem roku pravidelné navstévuje.

| pfes vySe zminéné zmény, byla
zachovana fada zvyklosti. | nadale jsme
pokracovali v projektech z minulych let.
V ramci projektu Zivé vzpominky jsme
pokracovali v psani osobnich
a cestovnich denikd &i vzpominkovych
kuffik(l. Rovnéz jsme procvicovali svoiji
fyzickou kondici na venkovnim hfisti,
které bylo vybudovano diky realizaci
projektu Pohybem k lepSimu Zivotu.

U prilezitosti dobrovolnického dne
spolecnosti Siemens Mohelnice jsme
pfivitali celkem pét dobrovolniku.

S nékterymi z nich jsme spolecné
navstivili Muzeum Kog&ard v Cechach
pod Kosifem, jini nam zase nabidli
pomoc pfi opravé lavicek na zahradé.
VSem patfinas velky dik.

V |été jsme se vydali na celodenni



Motto: SnazZime se zvysSovat kvalitu Zivota nasich klientu.

vylet do Sumperka, kde jsme se S celym rokem jsme se pak rozlou€ili  Za teplého pocasi jsme travili spoustu
zUcastnili Sportovnich her pro seniory. v prosinci, kdy jsme uspofadali vano¢ni  ¢asu v altanu na zahradé, ¢&i na
Ackoli jsme jako tym nevyhrali, vyborné  posezeni s rodinnymi pfislusniky. Za  vychazkach po blizkém okoli.
jsme se bavili. Po skonceni jsme si doprovodu kytary jsme si
pochutnali na specialitach z grilu, shlédli  spole¢né zazpivali a vzajemné S
vystoupeni modernich gymnastek a pfi ~ sdileli své vzpominky a zazitky =
hudbé si zatancovali. tykajici se nejen doby vanocni. £
| tento rok jsme na Domovince Mimo vySe zminéné
nékolikrat pfivitali hudebniky. podnikli klienti Domovinky ==
V dopolednich hodinach nam proradost v pribéhu roku celou fadu
pravidelné hréli manzelé Jarmarovi, se  dalSich aktivit. Navstivili jsme
kterymi si mnozi z uZivatell zazpivali, RuUZové udoli, Bozeéfov,
néktefi pak také zatancovali. Rovnéz  Sumperk. Na vyletech jsme
mezi nas zavitalo muzikantské duo nevahali posedét v kavarné
Pepy a Vaska, pfi jejichz vystoupeni  Ci restauraci u mineralky nebo
klienti zavzpominali na pisné svého malého piva. U€astnili jsme se
mladi. Velmi pfijemnych bylo také vystav v muzeich a Skolach,
nékolik vystoupeni déti z mistnich pravidelné jsme takeé
matefskych $kol, pfi nichz bylo navstévovali kino a divadlo. =
obohacujici sledovat vzajemnou T
mezigeneracni vymeénu. JVite, mrzi mé, Ze jsem si v mlddi nenasel ¢as na vychdzky do pfirody, ale jsem moc rdd, Ze jste
Na podzim nas poté&Sila zprava |mésem ted vzali, Ze ted tu moZnost mém... Je to tu tak krdsné.”
o ziskani finan¢ni podpory z Vyboru

dobré vile - Nadace Olgy Havlové, diky Takto vyjddFil své potéseni pfi jedné z vychdzek podél Nemilky klient Domovinky.
niz byla Domovinka dovybavena dvéma

polohovacimi 1Gzky s antidekubitnimi adresa zazemi: Letinska 16, Zabieh

matracemi, uzamykatelnymi skFifikami telefon, mobil: 583 414 622; 736 509 438

a Uloznou komodou. DoSlo tak k zajisténi email: domovinka@charitazabreh.cz

pozadovaného komfortu a ke zvySeni oteviraci doba: po - pa 7:30 - 16:00 hod.

zajisténi soukromi nasich klientd. vedouci: Megr. Daniela Zajicova, Dis.




Denni stacionar Okynko

Denni stacionar Okynko je uréeny
dospélym lidem s mentalnim
a kombinovanym postizenim, ktefi
potfebuji podporu a pomoc pfi péeci
o sebe, pfi rozvoji nebo udrzeni
vlastnich schopnosti, dovednosti, pfi
setkavani s kamarady a spolecCnosti.
Usilujeme o zvySovani jejich
samostatnosti a rozsSifovani jejich
osobnich moznosti vedoucich
k zapojeni do spolecnosti. Cilem nasi
sluzby je zvySit samostatnost,
nezavislost a socialni zaclefiovani do
bézného zivota, pfi respektovani
vlastnich schopnosti uzivatel.

V bezbariérovych prostorach
mohelnického stacionafe nabizime
sluzby, které spocivaji v pomoci pfi

zvladani béznych ukonu péce o vlastni
osobu (pomoc pfi oblékani, jidle,
pfesunech z vozi¢kl, pfi pohybu),
pomoci pfi hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu,
zajiStujeme poskytovani stravy (dovoz
obédl), vychovné, vzdélavaci
a aktivizaéni Cinnosti (trénovani paméti,
rukodélné &innosti, vafeni, prace na PC,
nacviky sebeobsluhy, procviCovani
dovednosti, divadlo, pohybové aktivity),
zprostfedkujeme kontakt se
spole€¢enskym prostfedim (doprovod na
spoleCenské akce, do muzea,
knihovny), poskytujeme socialné
terapeutické cinnost (aktivity s prvky
dramaterapie, arteterapie, kurz
socialnich dovednosti, aktivity
s vyuzitim zvifat, bazalni stimulace),
pomahame pfi uplathovani prav,
opravnénych zajm( a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti (pomoc
s vyplnénim zadosti, doprovod na Gfad).
V ramci doplikovych sluzeb
nabizime dopravu sluzebnim vozidlem
— svoz a rozvoz uzivatell domud vozy
VW Transporter a Skoda Fabia Combi
S upravenou vysuvnou predni sedackou
spolujezdce nebo vyuziti sluzebniho
telefonu k soukromym hovortim.

Socialni sluzby Denniho stacionaie
Okynko jsou ur€eny lidem ve véku 18 —
64 let, ktefi maji snizenou
sobéstacnost z ddvodu mentéalniho
a kombinovaného postizeni a jsou
z cCasti nebo zcela odkazani na
pravidelnou pomoc jiné osoby. Mnoho
uzivatell je z Mohelnice nebo blizkého
okoli.  Vétdina z nich absolvovala
specialni Zakladni Skolu v Mohelnici,
na jejiz ¢innost se v Okynku snazime
navazat.

Maximalni denni kapacita je
17 klientd z toho 5 osob soucasné
muze byt nainvalidnim voziku.

Nasim uzivateldm nabizime
individualni pfistup a celodenni pobyt v
bezbariérovém prostfedi, které co
nejvice pfipomina rodinné zazemi.
V pribéhu pobytu v Okynku maji
zajisténou péci, dopomoc a podporu pfi
tvofivosti a samostatnosti. Mohou si
vybrat z velké nabidky cinnosti —
rukodélné (pedig, tkani, dratovani,
keramika), vzdélavaci (kurz varfeni,
literarni koutek, prace na PC),
pohybové (cvi¢eni, hra venku i
v mistnosti, prochazky), relaxacni



(Cteni knih a c&asopisl, povidani,
relaxacni cvic¢eni), terapeutické
(arteterapie, hippoterapie,
canisterapie, Kaminek — komunitni
povidani), dale divadlo, vylety,
navstévy kulturnich zafizeni apod.

Udalostiroku 2014

V roce 2014 jsme méli celkem 16
aktivnich wuzivatell, z toho
6 upoutanych na invalidnim voziku.
Primérné se cinnosti stacionafe
Ucastnilo 9 uzivatelt denné a celkovy
pocet hodin poskytnuté pomoci za rok
2014 byl 9112 hodin.

Vyznamnou udalosti roku 2014 byla
rekonstrukce oken a zatepleni budovy,
ve které sidlime. Rekonstrukce
probihala od konce Cervence do zafi
a firma, ktera ji provadéla, se velmi
snazila co nejméné omezit nas
provoz.

Diky projektu ESF A7: Vzdélavani
pracovnikt socialnich sluzeb Charity
Zabreh jsme se mohli jako cely tym
vzdélavat v oblastech nezbytnych pro
zkvalitnéni nasi prace. PredevSim se
jednalo o oblast komunikace
s uzivateli, zde jsme se $kolili v alter-

nativni a augmentativni komunikaci
a pros8li celym kurzem Bazalni
stimulace. Dale se jednalo
o sebereflexi, pfi které jsme si pod
vedenim inspektora kvality
socialnich sluzeb zhodnotili

dosavadni poskytovani nasich |

sluzeb.

Dalsi vzdélavani se tykalo
jednotlivych pracovnik(l podle
individualniho vyhodnoceni potfeb,
tato vzdélavani se tykala oboru
expresivnich terapii (dramaterapie,
pohybova terapie ¢i muzikoterapie),
specifickych zpuUsobl zjiStovani
potfeb uzivatell sluzeb, kinestetické
mobilizace a dal$ich.

* X %
*
*

adresa zazemi: Zamecka 11, Mohelnice

telefon, mobil: 588 509 974; 736 509 466
email: okynko@charitazabreh.cz
oteviraci doba: po — pa 7:00 — 14:30 hod.

vedouci: Jana Koberova, DiS.

OPERACNI PROGRAM

f ovopsy | %, ¢ ﬁ LIDSKE ZDROJE
(4 fond v CR EVROPSKA UNIE A ZAMESTNANOST

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz




Oaza - centrum dennich sluzeb

Oaza - centrum dennich sluzeb
poskytuje pfileZitost a prostor pro
seberealizaci dospé&lym lidem
s mentalnim postizenim a chronickym
dusevnim onemocnénim a nabizi jim
takové cinnosti, které povedou
k zachovani a rozvoji jejich dosavadnich
dovednosti, znalosti a zkuSenosti,
podpofi jejich samostatnost, zajmy,

osobni cile a nezavislost na okoli. Jsou
to aktivity s prvky dramaterapie,
muzikoterapie, arteterapie, pracovni
¢innosti, kurz prace s penézi, vareni,
prace na PC a dalsi.

Cilem sluzby je maximalni rozvoj
osobnosti, schopnosti a dovednosti
uzivatele a realizace jeho osobnich cill
pfi respektovani jeho moznosti. Oaza
doCasné - na urcCitou c¢ast dne -
nahrazuje domaci prostredi klienta.

Mezi zakladni sluzby patfi pomoc pfi
hygiené&, pfi zajisténi stravy, vychovné,

vzdélavaci a aktivizaéni c¢innosti,
zprostfedkovani kontaktu se
spoleCenskym prostfedim, socialné

terapeutické c¢innosti a pomoc pfi
uplatiiovani prav, opravnénych zajmu
a pfiobstaravani osobnich zalezitosti.

Udalosti roku 2014:

V roce 2014 byla sluzba
poskytnuta 18 klientim
v rozsahu 248 dnd.

Podafilo se zménit koncept
poskytované sluzby a to tak, ze
v souvislosti s cilem uzivatele
sluzby byl vytvofen koncept
kurzu, prostfednictvim kterych
se jejich ucastnik mohl
dozvédét, naudit, zdokonalit
dovednost ¢&i informaci,
o kterou mél osobni zajem,
a kterou mohl pfipadné zapojit
do svého osobniho zivota.

e ()‘;UY.

Jedna se zejména o kurzy vafeni,
tkani, anglictiny, keramiky, turistiky,
kurz dramiky, prace na PC apod.

Pracovni tym se obménil
a spole¢né s novymi tvaremi pfisly i
nové impulzy k praci. V prabéhu celého
roku se pracovnici intenzivné
vzdélavali v modernich odvétvich
socialni prace v ramci problematiky
cilovych skupin pod projektem ESF A7
— Vzdélavani pracovnikt socialnich
sluzeb Charity Zabrfeh podpofeného
EU prostiednictvim OPLZZ a statniho
rozpoctu CR

V lednu 2014 byl zahajen II. cyklus
projektu Sance zapojit se do prace ...
i do Zivota, ktery je urCen pro lidi s chro-
nickym dusevnim onemocnénim.
Ucastnici tohoto projektu podpofeného
Evropskou unii prostfednictvim
Operaéniho programu lidské zdroje
a zaméstnanost a statniho rozpoctu
CR, maji moznost si rozsifit obzory
v oblasti pracovnich kompetenci
(socialni dovednosti, pracovné -
pravni problematika, administrativni
a personalni dovednosti), ale také
manualni dovednost prostfednictvim
pracovnich dilen a probudit v sobé




Motto: ,,Hranice je pouze v nasich hlavach. Ta neni nikde jinde. Jestli mame dostatek

fantazie pro to, abychom i ty, kteri jsou az na konci, zaradili do normalniho svéta,
tak tam jsou. Jestlize nemame, tak tam neni nic.“ Milan Chab

ducha tvofivosti, fantazie a uméni za
podpory odbornikd z umélecké oblasti
asocialni prace.

Protoze jsme spole€ensti a radi se
seznamujeme a bavime, navstivili
jsme i spousty zajimavych
spoleCenskych akci — napf. divadelni
predstaveni, hrady a zamky, plesy
a spoleCenské vecery, aquapark
a ZOO v Olomouci, bazén Zabreh,
pravidelna filmova predstaveni v Kiné
Retro Zabreh, Den Zemé. V letnich
mésicich jsme navstévovali Ryzacek
0. s., kde jsme se ucili pracovat
a komunikovat s korimi.

V [été 2014 jsme poradali ¢tyfdenni
pobytovou akci na Pastvinach
spojenou s vodnimi sporty. Uzivatelé si
tak mohli zazit vratkost nafukovacich
lodi, néktefi i vodu Pastvinské
prehrady, pocitit namozena zada po
padlovani a rozSifit si slovni zasobu
o0 vodacky slovnicek. Nebali jsme se
ani narocnéjsi turistiky.

Jako jednu z mimofadné
povedenych aktivit roku 2014
povazujeme vyrobu a prodej
voskovych andélt (dekoracni svice),
které se prodavaly v ruznych

barevnych a veli-
kostnich provedenich,
na zakazku.

Podékovani:
Dékujeme Nadaci
EcoTextil, Kinu Retro,
Rekreacénimu
stfedisku Bozénov,
Obcéanskému sdru-

Zeni Ryzacek a véem &

dobrovolnikim, ktefi
se v roce 2014 podileli
na ¢innosti Oazy.

* X%

*
*

*
*
V * *
oropsky | %,
socialni

fond v CR EVROPSKA UNIE

adresa zdzemi:
telefon, mobil:
email:
oteviraci doba:
vedouci:

PR oPErACNI PROGRAM

o

Zizkova 15, Zabieh
583 412 587 klapka 28; 736 509 464
oaza@charitazabreh.cz

po - pd 7:30 - 14:00 hod.
Martin Ondracek; od 2. 4. 2015 Mgr. Jitka Srditkova
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Dobrovolnické centrum

Poslanim Dobrovolnického centra
(dale jen DC) je rozsifovat mysSlenku
dobrovolnictvi a promé&novat ji v
konkrétni pomoc a podporu tomu, kdo ji
potfebuje. DC motivuje k dobro-
volnictvi a rozviji programy na podporu
dobrovolnictvi v ramci neziskovych
a cirkevnich organizaci, statni spravy,

.

samospravy, v komerénim sektoru
i mezi Sirokou vefejnosti. Koordinuje
dobrovolnickou a vefejnou sluzbu v
Charité Zabfeh, u pfFijimajicich
organizaci, i u dalSich subjektd gi
jednotlivcu.

Dobrovolnik je Clovék, ktery vénuje
svlj volny Cas, védomosti a schopnosti
ve prospéch ostatnich, bez jakéhokoliv
naroku na odménu.

Dobrovolnici pusobi na Charité
podle svych c¢asovych moznosti
kratkodobé pfi jednorazovych akcich
nebo dlouhodobé& v dobrovolnickych
programech. Z jednorazovych akci to je
Trikralova sbirka, kdy v ulicich v roce
2014 koledovalo 1.340 dobrovolniku.
Hned v uUnoru pak dobrovolnici
pomahaji pfi pfipravé tradi¢niho plesu
Charity Zabreh. Dobrovolniky se v té
dobé stavaji i mnozi zaméstnanci
Charity.

Dalsi dobrovolnik plete prouténé
koSiky, které jsou nasledné prodavany,
a vytézek z prodeje je poskytovan na
humanitarni pomoc. Za rok 2014 byla
Castka 800 K& vénovana na pomoc
pronasledovanym kfestanim.

Na MikulaSskou nadilku chystaji
dobrovolnice seniorky kolem 800 kusl

obrovolnické
K V2
entrum *

€

bali€¢kd pro déti. Pfed vanoénimi svatky
napekly dobrovolnice vanoc¢ni cukrovi,
které bylo rozdavano lidem bez
domova.

K dlouhodobym dobrovolnickym
programim patfi akreditovany
program Dobrovolnictvi v socialnich
a zdravotnich sluzbach a neakre-
ditovany program Dobrovolnik
v Charité.

Program Dobrovolnictvi
v socialnich a zdravotnich sluzbéach
pfispiva k rozvinuti, zpestfeni
a doplnéni aktivit, zlepSeni
psychosocialnich podminek Kklient(
socialnich a zdravotnich sluzeb.
Cilovou skupinou jsou seniofi, dospélé
osoby se zdravotnim, mentalnim
a kombinovanym postizenim
navstévujici socialni a zdravotni
stfediska Charity Zabfeh nebo
pfijimajici organizace.

Bé&hem roku 2014 jsme do tohoto
programu pfijali 10 novych
dobrovolniké a k 31. 12. 2014 tak bylo
registrovano 54 dobrovolnikl, z nichz
23 bylo aktivnich. Dobrovolnici
zapojeni v tomto programu pomahaji




pfimo uzivatelim stfedisek Charity
nebo v pfijimajicich organizacich,
doprovazeji klienty (spole¢né
rozhovory, ¢teni, naslouchani,
vychazky apod.), ucastni se denniho
programu a pomahaji pfi organizaci
rdznych stfediskovych aktivit, jako jsou
vylety, navstévy muzei, kulturnich akci
apod. Za rok 2014 odvedli 1.686
dobrovolnickych hodin. Do pfijimajici
organizace Domov se zvlastnim
rezimem Jedli zacala pravidelné
dochazet 1 dobrovolnice.

Cilem programu Dobrovolnik
v Charité je predevSim fyzicka
vypomoc charitnim pracovnikam.
V roce 2014 vykonalo celkem
50 dobrovolnikd 5.023 dobro-
volnickych hodin pfi organizaci
humanitarnich sbirek, chystani
kolednickych potfeb na Tfikralovou
sbirku, vyrobé darkd pro klienty,
prezentaciv propagacnich stancich.

Dobrovolnické centrum zajistuje
také sbér a tfidéni plastovych vrsku,
které se nasledné odevzdavaji do
vykupu, a vytézek je vénovan
nemocnému ditéti na podporu léCby
nehrazené pojiStovnou. V roce 2014

jsme takto podpofili dvé déti: Lukaska
a Julinku, mezi které jsme rozdélili
Gastku 69.556 K¢.

Udalostiroku 2014:

Dne 16. 5. jsme v ramci mezinarodniho
dne firemniho dobrovolnictvi Give & Gain
v nasich dennich stacionarich Domovinka
a Okynko wuvitali 8 zaméstnancl

mohelnického zavodu Siemens s.r.o.,
ktefi se na tento den stali charitnimi
dobrovolniky.

V prosinci — 19. 12., pomahali
dobrovolnici s organizaci tradicni
StédrovecCerni veCefe pro osoby bez
pristresi, ktefi nemaji moznost slavit
Stédry veCer a vano&ni svatky v rodinach.

adresa zazemi: Zizkova 15, Zabreh
telefony, mobily:
email:

oteviraci doba:

vedouci:

po - pd 7:00 — 15:30 hod.

583 412 587 klapka 26; 736 529 295
dobrovolnicke.centrum@charitazabreh.cz

Ing. Mgr. Markéta Hordkova; od 1.8.2014 - Ludmila Macdkova




Nadéje - stredisko humanitarni, krizové, socialni, vzajemné pomoci

Poslanim stfediska Nadéje je
prakticka a konkrétni pomoc
potfebnym a lidem v nouzi. Jeho
Cinnost se zamérfuje na lidi v momen-
talni krizi, dlouhodobé nouzi, na lidi
socialné nepfizpusobivé, nizko-

pfijmové skupiny obyvatel a obéti

mimofadnych udalosti,

a pfirodnich katastrof.
Pro komplexni i jednotlivé feSeni

situace disponuje Charita témito

nastroji pomoci:

e Stfedisko potravinové pomoci

Zivelnych

shromazduje, skladuje a pferozdéluje
potraviny spolupracujicim
organizacim, rodinam a jednotlivclim
v socialni nouzi. Shromazdujeme
pfebytky potravinovych fetézcu,
prvoproducentl, rodin i jednotlivcd,
kterym takto ddvame moznost ucelné
zachazet s potravinami a zamezit tak
jejich plytvani. V Zabfehu spolu-
pracujeme s Domovem pro matky s
détmi, Azylovym domem, Fondem
ohrozenych déti. V roce 2014 jsme
vydali 340 potravinovych bali¢kd
v celkové hodnoté
= 41.201,-K¢.

V roce 2014 byl ve
spolupraci s firmou
Siemens Mohelnice
realizovan projekt
Krajic pro potfebné.
Projektem méla byt
posilena solidarita
" mezi lidmi a ucelné
vyuzivani prebytkd
z domacnosti.
- Vefejnou kampani
.= byla oslovena S$iroka

svefejnost a k
samotné realizaci

doSlo 8. a 10. 10. 2014 ve méstech
Zabfeh a Mohelnice, kdy probéhla
jednorazova sbirka, a lidé mohli
pfinaSet zakoupené potraviny
k darovani. Sbirani potravin pak
probihalo az do konce prosince
2014.V ramci projektu bylo darovano
146,92 kg potravin v celkové hodnoté
6.069,-K¢.

e Nouzova noclezna s kapacitou
4 10zek slouzi pro prechodné
ubytovani lidi v tisni, bez domova. V
pfipadé nouze dokazeme zvladnout
ubytovani i pres vikend a svatky,
a tak pruzné doplnit nastroje
krizového bydleni, s nimiZz Mésto
Zabfeh disponuje. Noclezna byla
vyuZita na 980 osobonoci.

e Socialni Satnik je uréeny pro
socialné slabé rodiny a jednotlivce
k jejich vybaveni oSacenim. Priibézné
je doplfiovan z humanitarnich sbirek a
daru obc¢and, tak aby byla udrzovana
zakladni zasoba pouzitého oSaceni
a obuvi raznych velikosti pro aktualni
ro¢ni obdobi. V roce 2014 jsme takto
vypomohli ve 423 pfipadech, coz je
mirny vzestup oproti pfedchozim
lettm.




e Stfedisko osobni hygieny
poskytuje zazemi pro provedeni
osobni hygieny lidi bez domova,
cestovatell apod. SoucCasné je
mozné nechat si vyprat a vyZzehlit
osobni obleceni. V roce 2014 bylo v
13 pfipadech vyuzito stfedisko
osobni hygieny a v 15 pfipadech si
pak klienti nechali vyprat své osobni
pradlo. Stfedisko osobni hygieny
vyuzivaji rovnéz klienti Nouzové
noclezny.

e Sklad nabytku, elektrospotrebicu
a daldiho vybaveni domacnosti
pomaha prerozdélenim darovanych
véci &i véci z humanitarni sbirky
potfebnym ¢&i nizkopfijmovym
rodindm. V roce 2014 bylo takto
podpofeno 35 domacnosti.

e Sklad pro krizovou pomoc, pomoc
pfi mimofadnych udalostech -
disponuje naradim a vybavenim pro
rychlé a ucelné odstranovani
nasledkd pfirodnich a Zivelnych
katastrof. Jedna se o kondenzaéni
vysouSecCe, elektrocentraly,
motorovou pilu, kalova c&erpadla,
pfenosné osvétleni, plachty, naradi,

dezinfekce a dalsi.
SlouZi jako zazemi pro
krizovy tym i jednotlivé
zapUljcky.

e Krizovy tym je tym
zaméstnancl a g
dobrovolnikl(, ktefi#
kvalifikované, rychle
a ucinné zasahuji v ramci
nasledné pomoci IZS pfi
mimofadnych
udalostech jako dalsi
slozka pomoci na| .

vyzadani. Ve dnech! . b 2
10. 12. a 15. 12. 2014 pfednaska PhDr. Denisy
probéhla v budové Charity Zabfeh dvé  Pastuszakové, Ph.D. s tématem
setkani krizového tymu, ktera Krizovaintervence.

uc€astniky seznamovala s okruhem
problematiky tykajici se zadaného
tématu. Prvni pfednaskou byla
pfednaska Ing. Jifiho Skrbka
Humanitarni pomoc pfi mimofadnych
a krizovych udalostech, a druhou pak

SIEMENS

Zizkova 15, Zabreh

583 412 587 klapka 36, 736 509 436

nadeje@charitazabreh.cz

po — pa 7:00 — 15:30 hod.

Megr. Frantisek Kli¢ —do 31. 3. 2015; od 1.4. 2015 asistentka sti. Nadéje Mgr. Alena Suchankova

adresa zazemi:
telefony, mobily:
email:

oteviraci doba:
vedouci:
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Pastoracni péce, stipendijni fond

Pastoraéni péce je sluzbou, ktera
nabizi zaméstnancim, dobro-
volnikim a uzivateldm Charity
podporu duchovniho rozvoje. Je
neoddélitelnou soucasti charitni
sluzby, ktera pomaha potfebnému
Clovéku po fyzické, socialni, dusevni
aduchovni strance.

Jejim poslanim je doprovazet
Clovéka predevsim ve chvilich, kdy
hledd odpovédi na otazky, které
smérfuji k samotnému presahujicimu
smyslu kazdodenniho Zivota,
prozitych udalosti, minulych
i soucCasnych vztah(, budoucnosti.
V centru zajmu je Clovék jako
jedine¢na bytost hledajici smysl své
existence, odpusténi kfivd a vin,
objasnéni smyslu bolesti a obéti,
touzici po lasce a pfijeti.

Pastoracni péce v Charité Zabreh
je ve formé svobodné nabidky urCena
vSem, ktefi jakymkoliv zplsobem
pfichazeji do styku s Charitou:
zaméstnancum, dobrovolnikim,
klientim a v§em lidem zabyvajicim se
socialni praci na kfestanskych
zasadach.

Pastoracni péce prozaméstnance:

Duchovni doprovazeni nabizi
moznost soukromych rozhovor(
zaméstnancd.

Slovo na den je kratka e-mailova
zprava pro zaméstnance a dalSi
zajemce s obsahem biblického citatu,

réeni, aforismu se smyslem kratkého
denniho zamysleni se.

Nabidka duchovnich aktivit: pro
zaméstnance je pfipravena nabidka
duchovnich obnoy, cvi€eni, rekolekci
adalSich duchovnich aktivit.

Prozivani a slaveni liturgického
roku v Charité: spole¢né s ostatnimi
Charitami z olomoucké arcidiecéze
a ostravsko-opavské diecéze jsme
se v nedéli 16. 3. ucastnili pfimého
prfenosu mSe svaté v TV Noe, kterou
jsme s charitni scholou doprovodili
zpévem. V postni dobé jsme dne 4. 4.
vedli kfizovou cestu v Kkostele
sv. Bartoloméje v Zabfehu, v ramci
Noci kosteld dne 23. 5. jsme
v zabfeZském kostele
sv. Bartolomé&je nabizeli pro
nav8tévniky zdobeni svicek.
V sobotu 24. 5. probéhla v nasi
Charité rekolekce pro zaméstnance
Charit vedena otcem Bohumirem
Vitdskem na téma Maria postava
viry. V tydnu svatku svatého
Vincenta z Pauly jsme dne 23. 9.
slavili mSi svatou za zaméstnance,
dobrovolniky, klienty a dobrodince



Charity Zabfeh, na po¢atku adventni
doby jsme zehnali adventni vénec
uréeny pro zabfezskou farnost
a trikralové kfidy pro tfikralové
koledniky.

Modlitba je dullezitou ¢&asti
pastora¢ni sluzby v Charité, od
kazdodenni modlitby Andél Pané,
pate¢niho rdzence, modlitby za
prosby, které véfici ve farnostech
vlozili do postnich krabi¢ek az po
modlitby za farni spole€enstvi, ktera
si objednala v Paloniné vyrobu
velikonoc¢niho paskalu.

Kazdy novy zaméstnanec
prochazi Skolenim Kodexu Charity
Ceské republiky. Kodex je voditkem
pro zaméstnance pfi vytvareni
spole¢ného postoje k charitni sluzbé.
UmozZzhuje zaméstnanclm
identifikovat se s poslanim Charity,
jejimi zasadami a hodnotami,
a zaroven jim poskytuje zakladni
kritéria, podle kterych se maji
orientovat pfi své praci.

Pastoracni péce o klienty:

Klienti sluzeb jsou podle svého
zajmu navstévovani na strediscich Ci
v domacnostech s cilem pastoraéniho
rozhovoru, poradenstvi, ¢teni Pisma
svatého, modliteb a dalSiho podle
jejich pfani a potieb.

Postni almuzna, Stipendijni fond

Postni almuzna, jako pastoracni
aktivita Fimskokatolické cirkve
v postni dobé&, probéhla v tomto roce
jiz po8esté. Od pocatku do konce
postni doby odkladaji véfici pUstem
uSetfené finanéni prostfedky do
pfipravené postni schranky.

Tyto prostifedky jsou nasledné
vénovany mistni Charité, ktera je
pouzije ve prospéch potfebnych lidi.
Celkova ¢astka, ktera se takto v roce
2014 podafila sebezaporem usetffit,
¢inila 71.671,- K¢. Po dohodé
adresa zazemi: Zizkova 15, Zabieh
telefon, mobil:
email:
oteviraci doba:
vedouci:

po - pd 7:00 - 15:30 hod.

583 412 587 (kl. 37); 736 509 431
pastoracni.asistentka@charitazabreh.cz

s knézimi zabfezského dékanatu je
tato ¢astka uréena do Stipendijniho
fondu, jehoZ cilem je pomoci détem
a dospivajicim z pocetnych,
neuplnych &i socialné slabych rodin.
Pomoc se poskytuje ve formé
zaplaceni Skolnich a volno€asovych
aktivit, Skol v pfirodé, letnich taboru
adalSich.

Ing. Mgr. Markéta Horakova; od 1.8.2014 Ing. Jana Skalicka




Trikralova sbirka 2014

Na pocatku roku 2014 od 2. do 12.
ledna probé&hla na naSem uUzemi jiz
patnacta Trikralova sbirka, pfi které
mali i velci kolednici pfinaseji do
domacnosti radostné poselstvi
o narozeni JeziSe Krista a zaroven
pfijimaji finanni dary pro potfebné lidi
v nouzi. Celkem 345 kolednickych
skupinek proslo 99 mést, obci a osad.

Do pokladni¢ek vykoledovali
1 239.600 K&, coz bylo o 58.049 K¢&
vice nez v pfedchozim roce.
Priimérny vytézek na pokladni¢ku tak
¢inil 3.593 K¢&. Podil ze sloZzenek

=

a DMS byl 30.100 K&. Celkem jsme pak
na jednotlivé zaméry rozdélovali Eastku
1.269.700 K¢.

NejcastéjSim platidlem byla stejné
jako v minulych letech kovova
dvacetikoruna, a to v poc¢tu 6.699 kusU.
Po sedmi letech se v pokladni¢ce
objevila pétitisicova bankovka — bylo to
z pokladni¢ky z Mitrovic.
V pokladnic¢kach jsme také nalezli euro,
zloté, franky a neplatné ceské
bankovky. Celkem 18,97 euro bylo
proménéno na C&eské koruny
apripoc¢teno k celkovému vytézku.

Pro koledniky jsme jako
podékovani za jejich neziStnou
sluzbu pfipravili lednové filmové
promitani, plavani v bazénech
v Zabfehu a Mohelnici, lyZovani v
Herolticich. LetoSni sbirku jsme

zavrSili TFikrdlovym koncertem -
s v nedéli 19. ledna. Pro v8echny
koledniky a vefejnost zahraly
1 kapely Madalen a Vodnici, ale

P pfedevdim zde byly poprvé

zvefejnény oficialni vysledky
sbirky.

it

Vyuziti vytézku na vlastni zaméry

Charity Zabieh:

e 90.000 K& - Fond pfimé pomoci
lidem v nouzi: podpora poc€etnych
a neuplnych rodin s nizkymi pfijmy,
pfispévky napf. na potfeby
osifelého ditéte, topeni na zimu,
kojeneckou vyzivu, specialni
invalidni vozik, bryle pro dceru,
vypraveni pohfbu syna, zastaveni
vykonu exekuce na domek

e 5000 K¢ - Fond akutni pomoci:
drobné pfispévky potfebnym lidem
na nakup jizdenek, 1ékl, potravin,
hygienickych potfeb, vyfizeni
dokladut

e 200.000 K& — pfispévek na vznik
|éCebné fyzioterapie a rehabilitace
— potfebné zdravotni sluzby uréené
pro seniory, nemocné, lidi
s postizenim, ¢&i dlouhodobé
upoutané na lUzko. Sluzba je
poskytovana v domacim prostiedi,
feSi i pourazové stavy. Soucasti je
nacvik dovednosti nebo zauceni
rodiny.

e 110.000 K& — podpora rozvoje




dobrovolnické sluzby — pFispévek
na organizaci dobrovolnikd, ktefi
aktivitam a klientim Charity Zabreh
vénuji bez naroku na odménu
v souctu tisice hodin ro€né

140.000 K& — domaci hospicova
a paliativni péce: kofinancovani
projektl, jejichz cilem je zfizeni
a vybaveni jednotky mobilniho
hospice. Kvalitni zdravotni péce
a doprovazeni nevylécitelné
nemocnych pacientd v poslednim
stadiu zivota, podpora pecujicim
rodinam.

188.348 KE — podpora stfediska
Nadéje: zavedeni motivacniho
programu (k praci, svépomoci
i zodpovédnosti) pro dlouhodobé
nezaméstnané a ohrozZené
socialnim vylou¢enim

Dalsi podpoiené projekty, dle klice
rozdéleni sbirky:

252.878 K¢ - Cinnost vysSich
slozek Charity: provoz skladu
s materialni pomoci a prodejnich
mist vyrobka lidi s postizenim

131.746 K¢E — zahraniéni

humanitarni pomoc: napf. pfispévek  nezistnou sluzbou pfispéli k dilu
na migra¢niho koordinatora, pomoci potfebnym lidem. Dékujeme
vybaveni nemocnice a chranéné také firmam a organizacim, které
dilny na Ukrajiné, podpora farmafeni  poskytli odmény pro koledniky a v
na Filipinach, praktické a profesni neposledni fadé vSem lidem dobré
vzdélavani Angolant a chudych vile, ktefi skupinku pfijali a obdarovali
v Indii jakoukoliv &astkou. DEKUJEME!

e 63.220 K¢ — krizovy fond na podporu
charitnich sluzeb, kterym v dlsledku
vypadku financovani hrozilo
ukonceni Cinnosti

e 25.288 K& — nouzovy fond pro
pomoc napf. po pozarech
rodinnych domu a byt

® 63.220 K& - rezijni naklady
spojené s pofadanim sbirky,
kolednické potteby.

Chceme podékovat vSem
vedoucim a kolednikim
tfikralovych skupinek, ktefi svou

adresa zazemi:  Zizkova 15, Zabreh

telefon, mobil: 583 412 587; 736 509 431

email: trikralova.sbirka@charitazabreh.cz
vedouci: Ing. Jana Skalicka




Prameny Charity

Plvod charitativni sluzby v cirkvi

V Bibli Stary zakon na mnoha mistech
vybizi k lasce k trpicim bliznim, zviasté
k péc¢i o chudé, utiskovane, stare,
nemocné i cizince. Novy zakon, zvlasté
pak evangelia, jsou zakladnim
duchovnim kamenem charitativni
sluzby. Je to predevsim Kristuv ptiklad
prokazovani dobrodini, uzdravovani
a jeho pfistupu ke kazdé bidé a nouzi
Clovéka. Prikladem cinné lasky je
podobenstvi o milosrdném
Samaritanovi (Lk 10,25-37), ktery se ujal
zranéného Clovéka, i kdyz nepatfil k jeho
pratelim. SkuteCna laska se nemuze
omezit jen na pfislusniky vlastni rodiny
a vlastniho naroda. Kazdy clovék je
nasim bliznim.

Niterna povaha cirkve je vyjadifena
v trojim ukolu: ve zvéstovani Boziho
slova (hlasani), slaveni svatosti (liturgie)
a sluzbé lasky (caritas). Jedna se
o ukoly, které se vzajemné podmiriuji
a které od sebe nelze oddélovat. Charita
neni pro cirkev uritym druhem
spole€ensky prospésné Cinnosti, kterou
by mohla pfenechat nékomu jinému.
Charita je nedilnou soucasti Zivota
cirkve.

34

Poslani a cile Charity

Poslani Charity prameni z poveéfeni
katolické cirkve Sifit ve svété dobro,
spravedinost a nadéji. Své poslani
uskuteCfiuje zejména prostfednictvim
materialni, socialni, humanitarni,
rozvojové, psychické a duchovni pomoci
potfebnym lidem a rovnéz
prostfednictvim Usili o spravedlivéjsi
podminky ve spole¢nosti. NejvlastnéjSim
cilem charitnich sluzeb je doprovazeni
potfebného ¢lovéka v jeho dlstojnosti od
poceti az po pfirozenou smrt.

Poslanim Charity Zabfeh je projevovat
milosrdnou lasku skutky, a tak naplfiovat
kfestanské uceni o lasce k Clovéku.
Snazime se vyhledavat potiebné,
poskytovat pomoc lidem (bez rozdilu
vyznani, rasy, politické pfisluSnosti)
v nepfiznivé Zivotni situaci a podporovat
jejich zaclenéni do bézného Zivota. Své
sluzby poskytujeme prfedevsim na uzemi
dékanatu Zabfeh a pomoc pak podle
moznosti kdekoliv u nasiv zahranigi.
»,Nebot jsem mél hlad, a dali jste mi najist,
mél jsem Zizefi, a dali jste mi napit, byl
Jjsem cizi, ujali jste se mé, byl jsem nahy,
a oblékli jste mé, byl jsem nemocen, a
navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni,
a prislijste ke mné.“ (Mt 25,35-36)

Podporaziizovatele

Zfizovatelem Charity Zabfeh je
Arcibiskupstvi olomoucke, které jedna
prostfednictvim arcibiskupa Mons. Jana
Graubnera. Zfizovatel podporuje
Charitu Zabfeh nékolika zpuUsoby.
Finan¢né tim, Ze ustanovuje na Charitu
odborné duchovniho asistenta, jehoz
osobni naklady plné hradi. Byl u zrodu
a dal podnét ke konani Ttikralové sbirky,
dnes nejvétsi fundraisingové aktivity
Charity smérem k drobnym darcim. Jeji
vytézek slouzi na podporu a rozvoj
charitniho dila. Ve farnostech inicioval
Postni almuznu, jejiz vytézek v naSem
dékanatu slouzi na studia a podporu
zdraveho rozvoje déti i mladeze. Uzce
spolupracujeme s knézimi ve
farnostech, ktefi davaji podnéty na
praktickou materialni pomoc potfebnym
ze svého okoli. Skrze dékanatni
zpravodaj informujeme véfici
o novinkach v charitnim dile a zveme ke
spolupraci pfi hledani novych
pracovnikl nebo dobrovolnikud, zapojeni
pfi humanitarnich vyzvach. S vdécnosti
vyuzivame odborné a fundované
pomoci a podpory otce dékana
FrantiSka EliaSe pfi spravé obdrzeného
daru v oblastilesniho hospodarstvi.




Vyznamné akce roku 2014

leden

Trikralova sbirka - 15. ro¢nik

TFikrélovy koncert - k ukon&eni sbirky a
podékovani v8em darcim -
vystoupily skupiny Madalen a
Vodnici; program pro déti pfipravilo
Matefskeé a rodinné centrum Hnizdo

unor

14. spoleCensky ples Charity Zabreh -
vytézek plesu byl ur€en na pofizeni
invalidniho voziku, vanového
zvedaku, elektrické polohovaci
postele a antidekubitni matrace.
Vytézek byl zdvojnasoben Nadaci
Divokeé husy.

W) bivoke
3(" HUSY

birezen

Pout charitnich pracovnikd do TV NOE
- mSe hudebné doprovazena charitni
rytmickou scholou

duben
Den Zemé - prezentace aktivit
Materialni sbirka Satstva a domacich potfeb

Moravi¢anské hody - prezentace Charity
a REPARTO Zabfeh s.r.o. - zdobeni
svicek

kvéten

Pfedavani socialniho automobilu pro
CHPS na Postifelmovsko

Duchovni rekolekce pro pracovniky
Charit

zafri

Babi léto s Charitou - tfeti rocnik akce
pofadaného ke Dni Charity a jako
podékovani darcum, pFispévatelim,
dobrovolnikdm
Charity; Vytézek
byl pouzit na
zakoupeni bubnt
a perkusnich
nastrojl pro
uzivatele DS
Okynko

fijen

Den otevienych dvefi - prezentace vSech
stfedisek v ramci Tydne socialnich
sluzeb

Krajic pro potfebné - regionalni sbirka
potravin

Humanitarni sbirka - sbirka zimnich
véci pfedevsim pro Ukrajinu

prosinec

Zabrezské vitani Adventu - velky
adventni vénec u kostela
sv. Bartoloméje v Zabfehu

Adventni koncert smiSeného
péveckého sboru Carmen pro
Charitu, Postfelmov - z vytézku bylo

pofizeno pfenosné lehatko
pro rehabilitaci a fyzioterapii
vdomacnostech

Vanoc¢ni kulturni jarmark - koledovani

TFi krald u Pernikové chaloupky

Projekt vzdélavani

Charita Zabrfeh soustavné pecuje
o vzdélavani svych pracovnikd. V roce
2014 probihal projekt Vzdélavani
pracovnik(l v socialnich sluzbach
(CZ.1/04/3.1.03/A7.00114) podporeny
z prostfedkld Evropské wunie
prostfednictvim Operaéniho programu
lidské zdroje a zaméstnanost a ze
statniho rozpoctu CR.

OPERACNi PROGRAM  PODPORUJEME

LIDSKEMZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz




Lesni hospodarstvi Charity Zabreh

Vroce 2012 obdrzela Charita prospéSnych praci, Zadatele

Zabreh daremles orozloze 12,5 ha. o socialni pomoc i dobrovolniky.
V sou€asné dobé& se jej snazi S pfispévkem Olomouckého kraje
zhodnotit, probiha jeho udrzba - jsme zfidili zpracovnu dfeva, kde se

odstranéni polom0, naletu, palivové dfevo krati a Stipe pro
kGdrovcem napadenych stromud. jednotlivé zakazniky.

Tézba vzrostlych strom( potom V roce 2014 jsme prodali vice nez
uvolfuje misto pro mladé stromky 80 prostorovych rovnanych metr
a zaroven prodejem ziskava S$tipanéhodreva.

prostfedky na dalSi €innost Charity
Zabreh.

Na praci v lese a na dalsi
zpracovani dfeva Charita Zabfeh
nyni zaméstnava nékolik pracovniku
s podporou UP v ramci vefejné

a5 "
' Olomoucky kraj

adresa zazemi: Zizkova 15, Zabreh
telefon: 583 412 587
email: les@charitazabreh.cz




REPARTO ZABREH s.r.o.

Vize: Chceme byt spolecnosti, se kterou se
partnerdm vyplati spolupracovat, dostanou
vzdy kvalitni sluzbu ¢&i vyrobek a svého
rozhodnuti pro nas nebudou nikdy litovat.
Chceme prezentovat praci lidi s postizenim v
tom nejlepdim svétle a byt jim dobrym
zameéstnavatelem.

Poslanim sociélni firmy REPARTO Zabieh
s.r.o. je poskytovat lidem se zdravotnim
postizenim, ktefi Ziji v oblasti ZabfeZska,
Mohelnicka a Litovelska, moznost pracovniho
uplatnéni. A to provozovanim stavajicich
(z Charity Zabreh prevedenych) a zfizovanim
novych chranénych pracovnich mist ve
spolupraci s Uradem prace Sumperk. Nase
socialni firma tak reaguje na vysokou
nezameéstnanost lidi s handicapem a snazi se
rozsifit prostor pro jejich zaméstnani. Nasi
snahou je umoznit jim plnohodnotné
zaclenéni do spolecnosti.

Cile:

e budovat dobré jméno organizace, navazat
na dobrou ftradici zaméstnavani lidi
s postizenim pod Charitou Zabreh

e zgjiSténi dostatku pracovnich aktivit -
rozmanitost a dostatecny objem zakazek
pro celoroéni €innost

e zajisSténi co nejvétsi ekonomické
sobéstacnosti

e podpora "matefské" organizace Charity
Zabreh a jejich socialnich a humanitarnich
¢innosti z prebytku ro¢niho hospodareni
spole¢nostipozdanéni

ChranénadilnaPaloninaLostice

Dilna se vénuje papirenskym, rucnim
a potravinarskym kompletaénim pracim,
strojovému baleni potravin, ruénimu zdobeni
svici a vyrobé fixacnich viozek do elektromotort
spole¢nosti Siemenss.r.o.

Kapacita zafizeni je 22 osob na pracovisti
v Paloniné a az 50 osob na pracovisti
v Losticich. Z celkového poctu 20 stalych
zameéstnanct je 80 % se zdravotnim
postiZzenim leh¢iho typu (nejednd se o postizeni
jemné motoriky).

Udalostiroku2014

Celkovy objem trzeb za prodané vyrobky a
sluzby se pohyboval v podobné vy3ijako v roce
2013. Pokles vyroby pro stalé partnery se daiil
dorovnavat novymi zakazkami, takze jsme

REPARTO
.| Zabreh s.ro.

nebyli nuceni snizovat stav zaméstnancu.
Zacatkem roku jsme ho mohli dokonce mimé
navysit.

Podobné jako v roce 2013 pokracoval
narust zakazek u ruénich kompletacnich praci
o vice jak 35%. Konkrétné to byly zakazky na
olepovani molitanovych izolaci do rozvadécu
pro firmu Slovackych strojiren, a.s., SUB-
Zavod 07 MEP Postfelmov a cisténi
plastovych krouzki pro OP papimu, s.r.o.
Olsany. OlSanské papimy navic béhem roku
krouzky poridily nove skladaci plastové boxy.
Pravé diky témto zakazkam jsme v prvnim
Ctvrtleti mohli roz§ifit stav stalych
zaméstnancud odal$i 3 pracovnice.

Od zafi 2014 naSe spoleCnost provozuje
ve svém sidle na Zizkove ulici 7/15 v pfizemi
charitniho domu sv. Barbory vydejni misto sité
Zasilkovna.cz. Velmi vyznamné (co do
objemu i podilu na hospodarském zisku) v
roce 2014 vzrostla prosta obchodni ¢innost, ve

Registrovana socialni firma, dcefind spolecnost zfizovana
2 90% Charitou Zabreh a z 10% Arcidiecézni charitou Olomouc

Zizkova 7/15, Zabieh

583 412 587; 736 509 430
jednatel@reparto.cz
www.reparto.cz

adresa zazemi:

telefon, mobil:

email:

www stranky:

online katalog vyrobku:

jednatel: Bc. Jifi Karger

www.charitazabreh.com/eshop




které ve spolupraci s nasimi partnery nabizime
velkoobchod/maloobchod s papirenskym
zbozim, s Cisticimi a uklidovymi prostfedky a
téz kancelarskou i vypocetni
technikou.

2,
V listopadu jsme na dalsi _‘@\
2 roky obhgjili udélenou %

. z ’ v | /i O
regionalni znacku ,Jeseniky Viey o
originalni produkt‘ na ru¢né
zdobené svice a zaroven jsme rozSifili

®
o8

,’5/’1{ pr

spolupraci s dalSim certifikovanym vyrobcem,
zabfezskou rodinnou konzervarnou Via
Delicia, pro kterou jsme pfed Vanocemi
kompletovali pfes 1600 Farmarskych
bedynek s domacimipastikamiadzemy.

| letos jsme balili zakazku cukfika pro
darce Trikralové sbirky organizované
Charitou CR. B&hem necelych dvou mésicti
vyprodukovala dilna téchto dutinek 3,4
milionu.

V8echny tyto zakézky dostatecné
dorovnaly pokracujici pokles kompletaci
papirovych sacku a lopaticek na psi
exkrementy pro firmu Fedog — Ivo Solnaf,
vyroby ucpavek do elektromotorti pro firmu
Siemens s.ro. a také kompletace suseného
ovoce do prouténych kosikd pro firmu HOPI
POPla.s.

V dilné v Paloniné se podaifilo vyrobit
rekordnich 700 velikonoénich paskalu, které
putovaly do vice jak 350 famosti, z toho Ctvrtina
paskall na Slovensko. DalSi rekord jsme
zaznamenali také ve vzdalenosti, kterou paskal
z naSi dilny urazil, protoze nam pfislo
podékovani a pochvala za krasnou praci az
zAustralie:

,Vazeni pracovnici chranéné dilny
Palonin.Dovolte nam, abychom vam
podekovali za vasi praci. Objednali jsme u vas
paskal, ktery jsme posilali do Australie a protoZe
prisla velmi krasna odezva, chceme se s vamio
tu radost podélit.Cituieme: Dékuji za velké a
krasné prekvapeni. Tak nadhema, voriava
svice a pecliva prace. Nejprve ji musela vidét

Provoz Lostice
adresa zdzemi:
telefon, mobil:
e-mail:
provozni doba:
vedouci vyroby:

Nameésti Miru 14, Lostice
588 881 960; 736 509 432
info@reparto.cz

po - pd 6:00 - 14:30 hod.
Mgr. Marcela Klimkova

cela rodina a pak nastalo velké rozhodovani,
komu tim darkem udélame radost, zda détem
v katolické Skole, kde uci nejstarsi dcera, nebo
v kostele v Narrabri, aby potésila co nejvice
véricich, nebo si ji necham doma. Zvitézil
kostel. Nic tak krasného jsme tady jesté
nevidéli. Ty GZasné ozdiibky-prosté Sikovné
Ceské ruce. Konec citace.Jesté jednou
dékujeme, prejeme vam jen radost z vasi
prace a pocit, Ze kazda ta svice, at'je kdekoliv,
potésisrdce mnohalidem.

Zdravi vas manzelé Krenkovi z Loucné

nad Desnou.”

Také nam prislo podékovani od kardinala
Dominika Duky, za paskal pro prazskou
katedralu sv. Vita, VaclavaaVojtécha.

Kromé paskalu putovala v Cervnu na
Prazsky hrad 8 kilogramova svice ze véeliho
vosku se zdobenim v podobé statniho znaku a
letopoctd 1914 a 2014. Tato svice byla
zapalena v Narodnim pamatniku na Vitkové u
prilezitosti Pietni vzpominky k ucténi pamatky
vojaku a dalSich obéti prvni svétove valky.

Provoz Palonin
adresa zazemi:
telefon, mobil:

Palonin 78, Lostice
583 445 901, 736 509 404




Chranéna pracovisté
verejnosti a verejné toalety

Na chranénych pracovistich mGzeme
celoro€né zaméstnat na zkraceny Uvazek
i osoby s vétsim zdravotnim postizenim,
mimo jiné i s psychickym onemocnénim.
Tito zaméstnanci patfi do skupiny lidi
bezprostiedné ohrozenych izolaci
a socialnim vylou¢enim. V praci a diky ni
se dostanou mezi lidi a snadnéji
zapomenou na své vlastni problémy,
a tim se také zlepSuji pfiznaky a prubéh
jejichnemoci.

Cinnost chranénych pracovist
spociva v provozovani vefejnych toalet.
Ukolem pracovnic je udrZovat Cistotu
a bezproblémovy chod toalet, vybér
finan¢nich poplatkd, vydej listkd a dle
potfeby doplfiovani hygienickych
prostfedkil. K pracovisti WC CD patii
navic hojné vyuzivany a maminkami
kladné hodnoceny prostor pro
prebalovani a nakrmeni déti tzv. mama
koutek.

Kazdé chranéné pracovisté ma
kapacitu 3 pracovni mista. Obé maji
bezbariérovy pristup.

V roce 2014 na chranéném pracovisti
WC Valova (provozovaném Charitou
Zabreh) stale pokracoval mirny pokles

- sluzby

navstévnika a tim i financnich prostredku.
Navstivilo je 11 447 osob, coz je 0 10,4%
méné nez v roce 2013. Z toho dlivodu jsme
byli nuceni naklady na provoz na tomto
pracovisti v dobé zvySené nemocnosti fesit
pomocniky zfad dobrovolnikd. ;
Naopak chranéné pracovisté WC CD,
které od 1.7.2012 provozuje nase dcefina
spole¢nost REPARTO Zabreh s.r.o., se po
dlouhé dobé& dockalo obratu a vyrazného
nartstu navstévnikl. Hlavni divod je
nepochybné znovu otevieni nadrazni
restaurace U Welzla, se kterou jsme
zaroven dohodli, Ze jejich navstévnici
mohou WC vyuZivat bezplatné na Zetony,
které obdrzi v _restauraci od obsluhy.
Celkem tak WC CD navstivilo 21 769 osob
v ramci provozni doby a 3 714 no¢ni WC
s mincovnikem, coZ je dohromady 25 483

provoz:
adresa zazemi:
mobil:

provozni doba:

736 509 444; 736 529 295

osob a proti roku 2013 to je narust
0 13,3% a k jesté tomu dalSich 1 742
navstévniki na Zetony. Se zvySenym
provozem a hlavné ve vecernich
hodinach, kdy neni pfitomen personal,
pfibylo také problémi s udrZzenim
pofadku a Cistoty na WC i v jeho
bezprostfednim okoli. Z toho duvodu
planujeme na chodbé pfed toaletami
zFidit monitorovaci kamerovy systém.

Pres veskeré snahy o sobéstacnost
by tato pracovisté nebyla Zivota schopna
bez vyznamné finanéni podpory UP a
Mésta Zabfeh. Jsme si védomi, Ze jsou
dulezita jak pro obCany a navstévniky
mésta, tak pro nase pracovnice a proto
bychom je chtélii nadale udrzet alespon v
soucasné podobé.

Verejné toalety - nadrazi Ceskych drah Zabieh
Uzlova Zelezniéni stanice Zabfeh na Moravé, U NédraZi 1626/6, Zabfeh

po —ne 8:00—11:00 a 11:30 — 18:00 hod.

(mimo tuto dobu no¢ni WC s mincovnikem)

provoz:
adresa zdzemi:
provozni doba:

Valova 5, Zabreh

telefon, mobil: 583 412 587 kl. 38; 736 529 295
e-mail: verejne.wc@charitazabreh.cz
vedouci: Ludmila Macékova

Verejné toalety — autobusové stanovisté Valova (provozuje Charita Zabieh)

po — pd 7:00 — 18:00 hod., so 7:00 —12:00 hod.




Ekonomika, audit, komentar k hospodareni Charity Zabreh

Celkové naklady a vynosy jsou oproti
predchozim rokim vyssi. Je to jednak
diky obdrzenym dota¢nim titulim a
realizovanym projektim a soucasné i
diky dobfe prosperujicim vedlejSim
ekonomickym aktivitam -  stfedisku
lesniho hospodarstvi a sluzbam pro
dcefinou socialni firmu REPARTO
Zabrehs.r.o.

Domaci zdravotni péce je mirné
deficitni, sjednané uhrady od pojistoven
na odbornost 925 nezvladaji pokryvat
naklady z terénni zdravotni sluzbou
spojené, ztratova je hlavné doprava
naSich sester. Nové zfizena fyzioterapie
si teprve hleda svou klientelu, ¢innost je
proto v prvnim roce své existence
v drobné ztraté. Pod usekem zdravotni
pécCe byla rozvijena domaci hospicova
péce za vyznamneé dvojnasobné podpory
z Programu Svycarsko-Ceské spoluprace
(Supported by a grant from Switzerland
through the Swiss Contribution to the
enlarged European Union), kterou
administruje Ministerstvo zdravotnictvi
CR:

- rozhodnuti dotace ¢&.1/39, nazev
sub-projektu: Podpora aktivit mobilni
hospicové péce na ZabreZsku,
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registracni ¢islo sub-projektu:
CH.10/1/0039. Celkové zpusobilé vydaje
projektu zarok 2014 jsou 420 392,50 K&

-rozhodnuti dotace ¢.1/44, nazev sub-
projektu: Domaci hospic - moderni
a kvalitni doprovazeni nemocnych a
pecujicich, registracni Cislo sub-projektu:
CH.10/2/044. Celkové zpusobilé vydaje
projektu zarok 2014 jsou 19 882 K&.

Socialni sluzby skoncily za uplynuly ve
ztraté, tak jako v roce lonském. Byt
celkova dotace je 0 354.000 K¢ vySSinez v
predchozim roce, bohuzel centra dennich
sluzeb a denni stacionafe jsou
podporovany ze strany statu méné nez
bychom potfebovali. Oproti pfedchozimu
roku nam vysSi mirou pfispél na provoz
socialnich sluzeb i Olomoucky kraj coz
nam ztratu v této Cinnosti zmirnilo. Bez
podpory mésta Zabreh a Mésta Mohelnice
a okolnich obci by se vSak provoz
socialnich sluzeb jiz neobeSel. Také pod
timto usekem probihaly v uplynulém roce
dva projekty od ESF - Ministerstva prace a
socialnich véci CR v ramci operaéniho
programu Lidské zdroje a zaméstnanost:

- rozhodnuti dotace ¢.226/2012 na

projekt: Sance zapojit se ... do prace i do
Zivota, CZ.1.04/3.1.02/86.00198, byla
prouc¢tovana dotace ve vySi
884 646,50K¢e

- rozhodnuti dotace ¢.1020/2013 na
projekt: Vzdeélani pracovnik( socialnich
sluzeb Charity Zabfeh,
CZ.1.04/3.1.03/A7.00114, byla
prouctovana dotace ve vysi 1 161 408,94
K¢e

Na useku Dobrovolnického centra se
ztratu nepodafilo odvratit. Pfiznana
podpora od Ministerstva vnitra CR
dokazala pokryt maximalné 20%
veSkerych vydaja stfediska
a provozovana prodejna cukrovinek
adalsiho sezénniho zbozi Lednacek neni
ekonomicky schopna realizaci
dobrovolnické sluzby financovat. Je na
budoucim zvézeni, v jakém rozsahu
a v jakych programech se do budoucna
dobrovolnictvi vénovat.

Mezirocné se nam podafilo snizit
naklady na spotfebu energie a ostatni
material. Naopak naklady na PHM
a opravy jsou vySSi jednak diky
starnoucimu a rozSifujicimu se




vozovému parku a v neposledni fadé take
diky narUstu objemu terénnich sluzeb, ve
kterych je tfeba dopravit naSeho
pracovnika do domacnosti pacienta Ci
klienta. Souvisi to pfitom se vzristajicim
zajmem o nase sluzby i rozlehlosti uzemi,
na kterém své socialné-zdravotni sluzby
zajiStujeme: od Cervené Vody na severu
po Palonin na jihu, od Lubniku na zapadé
az po Kamennou na vychodé.

Zvysené naklady na Skoleni a ostatni
sluzby jsou nutnymi vydaiji dotacnich titult
jednotlivych projektu. S tim souvisi i vysSi
osobni naklady, jez jsme museli vynalozit
na Castgji kratkodobé pracovné-pravni
vztahy na grantové pracovniky.

Vysledek hospodafeni, zisk
822 310 K¢ (jez je tvofen predevsSim
vynosem z vedlejSi obchodni cCinnosti

Charity - prodejtézeného dfeva a sluzeb

pro dcefinou socialni firmu) byl dle
rozhodnuti rady Charity Zabfeh pfeveden
na ucet nerozdéleného zisku a
neuhrazené ztraty minulych let. Nasledné
bude v dalSim obdobi vyuzit jako povinna
vlastni spolut¢ast na kofinancovani
rekonstrukce objektu Valova 9, Zabfeh na
zazemi nasich socialnich sluzeb.

Prehled vynosi a nakladi hospodarského roku 2014

VYNOSY CELKEM 32906 293 K& NAKLADY CELKEM 32083 983 K¢
Trzby za vykony a zbozi 14 840 677 K& Spotiebované nakupy 4234 114 KE
z toho: Za vlastni vyrobky 65 528 K& z toho: DHM (do 40 tis) 501 839 K&
Od zdravotnich pojistoven 5794 379 K& Ostatni material 910 254 K&
Za sluzby klientum - terénni 3101 550 K& Spotfeba energie 635914 K&
Za sluzby klientim - ambulantni 1563 654 K& Spotieba ostatni (PHM) 1142 882 K&
Za fakultativni sluzby 493 230 K& Prodané zbozi 1043 225 K&
Za zapujcené kompenzacni pomucky 509 186 K& Sluzby 3399 929 Ké
Ostatni trzby z prodeje sluzeb 1228 469 K& z toho: Opravy a udrzovani 679 032 K&
Za prodané zbozi 2084 681 K& Cestovné 197 319 K&
Zmény stavu zasob -3 755 Ké Naklady na reprezentaci 52 087 K&
Ostatni vynosy 666 265 K¢ Najemné 563 350 K&
Trzby z prodeje majetku 57 264 K¢ Telefon, internet, postovné 127 640 K&
Prijaté pFispévky 547 301 K& Skoleni 694 904 K&
z toho: Od mést a obci 8720 K& Ostatni sluzby 1085 597 K&
Od cirkevnich organizaci 0 K& Osobni naklady 22612017 K&
Od ostatnich organizaci 186 930 K& z toho: Mzdové naklady 15 586 403 K&
Od nadaci, granty,fondy 101 945 K& QON (DPP, DPC) 1188 374 K&
Qd jednotlivel 249 706 K¢ Zakonné socialni pojisténi 5398 609 K&
Provozni dotace 16 798 541 K& Ostatni socialni pojisteni 0 K&
z toho: Od MPSV 10 681 000 K& Stravné 415 110 K&
Od Ministerstva vnitra CR, 53 000 K& Ostatni zakonné naklady 19 779 K&
Od MZ CR - grant from Switzerland, r.¢. CH.10/1/0039 9270 K& Ostatni socialni naklady 3742 Ke
Od MZ CR - grant from Switzerland, r.&. CH.10/2/044 17 894 K& Dané a poplatky 86 913 K¢
Od mést a obci 2072 050 K& Ostatni naklady (véetné daru) 594 155 K&
0d Utadu prace 1272 425 K& z toho: Dary 100 239 K&
Od Olomouckého kraje 519 300 K& Odpisy, prodany majetek 1141 215 Ké
e e 884646 K5 | [Poskytnuté prispévky oke
L ook weaeiavant pracovniki v sociainich sluZbach | 4 161 409 K¢ | |Dari z pHjmu 15 640 K&
S e | G
griz‘:k“l"‘c”zrﬁ _'g;‘z‘f:‘_‘g‘:,g;é_gkw“g‘;’a"5k°s‘ezs'<y kral. 80 546 K& Vysledek hospodareni 822310 KI#
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Hospodareni podle
jednotlivych oblasti aktivit

Domaci zdravotni péce:

vynosy 5950 713 Kg
naklady 5992 354 K¢
HV -41 641 K¢
Socialni sluzby:

vynosy 19 460 208 Kg
naklady 19 713 872 Kg
HV -253 664 K¢

Ostatni hlavni ¢innost:

vynosy 3 887 990 K¢
naklady 3816 083 K¢
HV 71907 K¢

Dopliikova vedlejsi ¢innost:

vynosy 3 607 382 K{
naklady 2561674 K¢
HV 1045 708 Kg

Vyrrok auditora k
acetnl zévérce

Jméno auditora
Oprévnénl &islo
Sidlo

Misto podnikéani

Datum vypraco-
vani zpravy

Podpis

Podle mého nazoru G€etni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
Géetni jednotky Charita Z4bfeh, cirkevni pravnicka osoba, IC 42766796 se
sidlem Zizkova 7/15, 789 01 Zabfeh k datu 31.12.2014 a nakladii a vynosi
a vysledku jejiho hospodareni (a pen&Znich tokid) za rok koné&icl 31.12.2014
v souladu s éeskymi G&etnimi predpisy.

Udaje o auditorovi

Ing.Jan Glatt

&. 1023 vydané Komorou auditoril CR dne 22, ledna 2010
Prikopy 1520, 562 01 Usti nad Orlici

Komenského 156, 562 01 Usti nad Orlici

18. &ervna 2015 —oP,




Pfehled nakladu 2014

Materialové naklady

Odpisy, prodany majetek 4%
4% Energie
Ostatni naklady 25
2% PHM
4%
Prodané zbozi
3%
Sluzby
Osobni naklady 11%
70%

o Prehled vynost 2014

Prispévky, dary

a ostatni dotace
1%

Utad prace
4%
Meésta a obce

6%
Z fond( ESF,
Evropské unie

Ostatni vynosy
2%

Prode;j vy'lrokv)kl‘], zbozi 7%
asluzeb Olomoucky kraj
12% 1%

Platby uzivateld sluzeb
16%

Ministerstva

(MPSV,MVCR,MZCR)

Zdravotni pojistovny 339%
(]

18%




Partneri, donatori, darci, podékovani ...

Resorty stétni spravy a krajské samospravy Mésta a obce Organizace a podnikatelské subjekty Jednotlivci
Ministerstvo prace aVsuciélnich véci CR Bohuslavice Maletin Adamcii Muzicky Ulet o.s. Adamec Martin Jani¢kovd Alzbéta Odrazkova Vladimira
Ministerstvo vnitra CR Bouzov Mirov 1. Moravskd obchodnis.r.o. Badalova Zdefka Jankovska Jindfiska Ochranové Anezka
Olomoucky kraj Brnitko Mohelnice Agrodruzstvo Zabieh Barto Vaclav Jendejkova Alena, Ing. Pavli Marie
Urad préce Ceské Republiky Cotkytle Moravitany ALFA - BETA servis Gklidové sluzby s.r.o. Barto3ova Lenka Jilkova Dagmar, RNDr.  Pavli Miroslav
M2zCR z programu vycarsko-geské spoluprace Dlouhomilov Nemile AMA 2001, spol. sr.0. Bestovd Daniela Jilkova Pavlina Pulkert Ludék
MPSV - ESF OPLZZ Drozdov Palonin Arcidiecézni charita Olomouc Bilek Martin, Bc. Kapusnikova Anna Pulkertovd Emilie
ROP Regionalni Rada regionu soudrznosti Stfedni Morava Dubicko Pavlov BUROPROFI s.r.0. Bilkova Marie Karger JiFi, Bc. Robel Roman
Hostejn Pisafov CASKA INVEST, a.s. Diviova Ludmila KleibloviJan aMarta  Rohlik Dusan
Hrabisin Postielmov CONTI-RSCs.r.o. Dokoupil JiFi Klein Petr Rybnikar Milan
Hrabova Postielmiivek DIMATEX CS, spol. sr.o. Dolezelova Marie Klimkova Marcela Rysava Ludmila
Chrome¢ Réjec Dvir Rovensko, a.s. Dvofdkova Frantidka Kobza Tomas Ryznarova lifina
Jakubovice Rohle Ecolab Hygiene s.r.o. Eibovd Pavla Kobzové Miluse Sedmerova Lenka
Janousov Rovensko EKOZIS spol. sr. 0. Fiala Ladislav, Ing. Kotkové Anna Seidlovd Anna
Jedli Ruda nad Moravou Experiors.r.o. Friedlova Marie Kraus Jaroslav Schifferova Eva
Jestiebi Straina HECLRADEK s.r.o0. Fritscherova Miroslava Krieglerova Marie Sladek Ondfej
Kamenna Sudkov Hella Corporate Center Central & Eastern Europe, s.r.o. Gabrielova Ludmila Kriavek Milan Sommerové Marie
Klopina Svébohov JELINEK - TRADING spol. sr.o. Graubner Jan, Mons. Kriidvek Vojtéch Stojaspalova M.
Kol$ov Stity KABILA Group s.r.o. Hajdikova Ludmila Kubicek Jan Ing. Sandera Josef
Vyznamni obchodni partnefi Krchleby Usov KARSIT HOLDING, s.r.0. Hamplova Anezka Kunert Zdenék Sin Karel
V3eobecna zdravotni p ¢l Lesnice Trestina Lékarna Na Skolské s.r.o. Hamplova Jaroslava Lazebnitkovd Anna Studentové Jana
Ceska primyslova zdravotni pojistovna Lestina Zabieh Matefska 3kola Mohelnice, Na Zamecku 10 Heclovd Marie Lexmaulovd Anna Tkadlec Pavel
Pila Rozsochatecs.r.o. Lostice Zborov MBG, spol.sr. 0. Hélova Marie Macékovd Ludmila Turek Viktor
REPARTO Zabfeh, s.r.o. Lukavice Zvole REPARTO Zabfeh, s.r.o. - Hlavsa Karel Mindfova Anna Vlacilova Maria
Zdravotni pojistovna ministerstva vnitra CR SIMO plus, s.r.o. B Hruba Marie Moravec Vlastimil Zldmalova Daniela
Oborovi zdravotni pojistovna T-Mobile Czech Republicas. ~ AWERZTOUR Chlebigek Jifi, Ing. Navratilové Dana Zak Jan
Mgr. Tschulik Véclav Vglmi Kratké Viny Jani¢ek Josef Neoral Jifi Ziska Josef
VYTAHY Tempir s.r.o. Janicek Vlastimil Novakova Lieselotte

. * NADACE
MINISTERSTVO VNITRA Y ,i!i[entoringu ‘.- X DIVOKE W
CESKE REPUBLIKY 2 Q csoB Computers x HUSY VYBOR DOBRE VULE

Nadace a firemni fondy

Centrum pro komunitni praci Moravskoslezsky kraj
Férum dércd, o.s.

Centrum mentoringu, o.s.

Siemens, s.r.o.

Nadace Divoké husy

Vybor dobré viile - Nadace Olgy Havlové
Ceskoslovenska obchodni banka, a. s.

Nadace Olgy Havlové

Stfedni Morava ..
OPERACNi PROGRAM ~ PODPORUJEME Microsoft

=vm?s,kv LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST - i SIEMENS
- f‘ h AZAMESTNANOST  www.esfer.cz gy e < KERIO ‘ﬁ'.;

fond v CR EVROPSKA UNIE

Schweizerische Eidgenossenschaft ’ E ﬂ

Confédération suisse

Confederazione Svizzera Pors . d

Confederaziun svizra MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI Olomoucky kraj : CERE Forum

CESKE REPUBLIKY

Darcovskou SMS prispéjete na nakup novych kompenzacnich Dékujeme vSem dobrodinctm, bez kterych by nase prace
pomUicek pro seniory, nemocné a lidi s postizenim. byla nemyslitelna, a ktefi se v prlibéhu roku zapojovali do

rdznych aktivit - propGjcovali své ruce v dobrovolné
Odeslete darcovskou SMS ve tvaru ¢innosti, darovali nam finance ¢i charitativni dilo provazeji
DMS CHARITAZABREH na telefonni &islo 87 777. modlitbou. Dékujeme za Vasi ochotu pomahat i volbu délat

. . . .. . to naSim prostiednictvim.
Cena DMS je 30 K¢, Charita Zabreh obdrzi 28,50 K¢&.

Vice informaci najdete na www.darcovskasms.cz. me viem i zde neuvedenym dobrodinctim,
ktefi podporuji nasi ¢innost.

2015 Charita Zabreh




